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Vortrag des Kneipp-Verein Dillingen zum Thema: Kneipp gestern - heute - morgen  
 
Auf Initiative des Landtagsabgeordneten, Herrn Georg Winter, Höchstädt, veranstaltete der 
Kneipp-Verein Dillingen einen Vortrag zum Thema: Kneipp gestern - heute - morgen.  
Im vollbesetzten Großen Saal des Collegs in Dillingen referierte Herr Dr. Bachmann aus Bad 
Feilnbach nach einer kurzen Einführung über die Lebensgeschichte Pfarrer Kneipps in 
Dillingen und Bad Wörishofen vor allem über die vielfältigen Wasseranwendungen. Ob Arm- 
oder Knieguss, Wechselbäder, Wickel oder Auflagen, zur Vorbeugung oder Linderung bei 
Erkältungen oder Verspannungen - für viele Beschwerden konnten Anregungen und 
Hilfsmittel auf natürliche Art und Weise vermittelt werden.  
Jedoch wurden nicht nur die Hydrotherapie, sondern auch kurz die Ernährungstherapie, die  
Bewegungstherapie, die Phythotherapie sowie die Lebensordung angesprochen. Nach 
dieser Fülle von Informationen konnten die interessierten Zuhörer Fragen zu akuten 
Problemen stellen, die spontan und fachlich korrekt von Herrn Dr. Bachmann beantwortet 
wurden.  
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