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1 Curriculum vitae 

Persönliche Daten 

Name; Vorname:  Robert Michael Bachmann, Dr. med. 
 
geboren:   16.02.1950 in Mindelheim/ Unterallgäu 
 
Anschrift:  Dr. med. Robert M. Bachmann 
    Römerstraße 21 
   D – 86842 Türkheim 
 
Staatsangehörigkeit:  deutsch 
 
Tel.:    0049 (0) 8247 / 3930 oder 0171 / 6225116 
 
Fax:    0049 (0) 8247 / 393199 
 
Email:    drbachmann@t-online.de  
 
 
Ärztliche Qualifikationen 
 
   Allgemeinarzt (Gebietsanerkennung Bayerische Landesärztekammer 
1983) 
 
   Arzt für Naturheilverfahren (Zusatzbezeichnung Anerkennung Bayerische  
 Landesärztekammer 1983) 
 
   Arzt für: Balneologie und Medizinische Klimatologie, Badearzt, Kurarzt (An- 
 erkennung Bayerische Landesärztekammer 1985) 
 
 
Wissenschaftlicher Werdegang 

1970- 76  Studium der Humanmedizin an der Friedrich- Alexander-
Universität  
Erlangen 

1976   Staatsexamen und Promotion zum Dr. med. 

1971-76  Große Lehranalyse 

1976-84  Weiterbildung in Unfallchirurgie, Viszeralchirurgie, Geburtshilfe,  
 Innere Medizin (mit Schwerpunkt Gastroenterologie, Kardiologie), 
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Dermatologie, Allergologie, mit Facharztanerkennung / Gebietsarzt 
Allgemeinmedizin 

1977- 78  Stabsarzt der Bundeswehr (Sanitäts-Bataillon Regensburg, Pan- 
zerartillerie-Bataillon Bayreuth) 

1981   Tätigkeit in Fachklinik für Physikalisch-Diätetische Therapie (Prä-
vention / Rehabilitation chronischer Krankheiten, Bad Brückenau) 

1981 Fastenarzt nach Buchinger (Klinik Dr. von Weckbecker) 

1984   Allgemeinmedizinische und internistische Vertretungstätigkeit mit 
Weiterbildung, Anerkennung als Kassenarzt  

1984   Weiterbildungsermächtigung Naturheilverfahren 6 Monate 

1984   Eintragung ins Arztregister und Kassenzulassung für Allgemein-
medizin (einschließlich Weiterbildungsermächtigung Allgemeinme-
dizin 18 Monate) 

1984   Erlangung der Kassenzulassung f. Psychosomatische Grundver-
sorgung  

seit 1984  in eigener Praxis in Bad Wörishofen tätig (Allgemeinmedizin, Na-
turheilverfahren, Kurarzt) 

seit 1986  Weiterbildungstätigkeit im Auftrag des Verbandes Deutscher Ba-
deärzte e.V. Bad Oeynhausen zum Erwerb der Zusatzbezeichnung 
Badearzt oder Kurarzt, zu den Themen Anwendungsprinzipien der 
Hydrothermotherapie sowie Kneipptherapie als Behandlungsele-
ment des niedergelassenen Arztes 

1988  F. X. MAYR - Arzt Diplom (MR. Dr. Erich Rauch, Dr.Kojer) 

 

seit 1988  Ärztlicher Leiter der Allgäu-Clinic, Fachklinik für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin, Naturheilverfahren, Bad Wörishofen 

Aufbau, Organisation und Ärztliche Leitung einer Fachklinik für 
Physikalische Therapie und Rehabilitationsmedizin (Schweregrade 
1 und 2 nach ICIDH Stufe I und II gemäß Qualitätssicherungsstan-
dards in der stationären Rehabilitation der Arbeitsgemeinschaft 
Bayerischer Krankenkassenverbände),  gemäß § 184 a, später § 
111 SGB V, für die Indikationsgruppen Krankheiten des Herzens 
und Erkrankungen der Gefäße, degenerative, rheumatische 
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Krankheiten (orthopädische Erkrankungen), gastroenterologische 
Erkrankungen (Erkrankungen der Verdauungsorgane, Leber, Ma-
gen, Galle), Harnwegserkrankungen, Darm (Stoffwechselerkran-
kungen), Krankheiten der Niere, Harnwege und Prostata, der Haut, 
Migräne, mit Schwerpunkt-Konzept der Sekundär-/ und Tertiärprä-
vention bei chronischen und chronisch-rezidivierenden Erkrankun-
gen schweren Grades (§ 23 Abs. 4 neu bzw. § 40 Abs. 2 neu)  

seit 1989  Gastdozent für Naturheilverfahren an der Ludwig-Maximilians-
Universität München, Institut für Balneologie, Physikalische Thera-
pie, Kneipp-Therapie (Prof. Dr. Senn) 

ab 1993  Konzeptentwicklung und organisatorische sowie konzeptionelle 
Betreuung einer Abteilung für Klinische Geriatrie in der Allgäu-
Clinic Hindelang [40 Betten für Patienten mit Fähigkeitsstörungen 
des Schweregrades 2 bis 5 ICIDH, seit  2001 auch nach Akutbe-
handlung im Krankenhaus (AHB / AR) bzw. Schweregrad 6 nach 
ICIDH (Geriatrische Rehabilitationsbehandlung, GRB-Verfahren), 
gemäß Geriatrieplan Bayern aus dem Jahre 1990 - 1992].  

seit 1993  Anwendungsbeobachtung in Zusammenarbeit mit dem Institut für 
Arbeits- und Sozialhygiene, Stiftung, Karlsruhe (Hindelanger Mig-
ränestudie ®) (Stand 1997 n= 102) 

seit 1994  Ärztlicher Leiter der Allgäu-Clinic, Fachklinik für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin, Naturheilverfahren, Klinische Geriatrie Hin-
delang 

seit 1994   Gastdozent an der LMU München / Lehrstuhl für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin (Themen: Rehabilitation bei geriatrischer 
Multimorbidität sowie integrative Naturheilverfahren in der Geriatrie 
und Chirurgie - 1-tägige Studentenseminare sowie Vorlesungen 
zum Thema Hydrothermotherapie/Kneipptherapie). 

seit 1995  Wissenschaftliche Begleitung mit Evaluierung der Therapiequalität 
gemäß  § 137 SGB V im Rahmen prospektivischer, systematischer 
organisierter Verlaufsbeobachtungen, in Zusammenarbeit mit Uni-
versität Zürich / Lehrstuhl für Naturheilkunde und Forschende 
Komplementärmedizin, Professor Dr. Saller (Stand Ende 1998 n= 
890) -Dr.-Arbeit in Vorbereitung 

1996 – 2000 (Wintersemester) Lehrauftrag für Naturheilverfahren an der Johan-
nes-Gutenberg-Universität Mainz, Fachbereich Sportmedizin  

1996   Gründungsmitglied Arbeitsgemeinschaft Geriatrie Bayern e.V. 
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seit 1997   Kooperation mit der Deutschen Gesellschaft für Koloproktologie 
sowie Schwerpunkt-Krankenhäusern für Viszeralchirurgie : Fran-
kenwald-Klinik, Professor Dr. Hager; Klinikum Augsburg, Ärztlicher 
Direktor Professor Dr. J. Witte; Privatklinik Dr. Schellerer, Bamberg 
(im Rahmen operativer Vor- und Nachsorge bei chronischen funk-
tionellen, entzündlichen Darmerkrankungen in Prävention und Re-
habilitation). Wissenschaftliche Begleitung, Dokumentation und 
Publikation.  

seit 1997  Adipositas-Projekt (siehe unten) 

1997   Wissenschaftliche Begleitung : Modellprojekt in Zusammenarbeit 
mit dem Forschungsinstitut für Balneologie und Kurortwissenschaf-
ten, mit dem Bundesverband der Innungskrankenkassen zur prä-
ventiven und rehabilitativen Behandlung (gemäß § 23 Abs. 4 und § 
40 Abs. 2 SGB V) auf naturheilkundlicher Basis für die Indikations-
bereiche Migräne - vasomotorischer Kopfschmerz, Neurodermitis 
mit und ohne Allergie, Diabetes Mellitus Typ II auch mit Neben- 
und Folgeerkrankungen sowie Metabolisches Syndrom, Funktio-
nelle Darmstörungen 

1997   Implementierung einer Fachabteilung für Migräne und Kopf-
schmerz (physikalisch-diätetisches Behandlungskonzept) an der 
Allgäu-Clinic Bad Wörishofen 

seit 1997  Adipositas-Projekt: integrierte Behandlung durch Naturheilkunde, 
Innere Medizin, Chirurgie bei Übergewicht, Adipositas, Fettsucht 
im Rahmen komplexer Fallpauschalen.  
Medizinische, gesundheitsökonomische und volkswirtschaftliche 
Analysen (Wissenschaftliche Leitung Prof. Dr. J. Witte, Präsident 
des Berufsverbandes Deutscher Chirurgen, Prof. Dr. med. J. 
Wechsler, Deutsche Adipositas Gesellschaft)   (Stand 1999 n = 
172) 

seit 1998  Erarbeitung und Wissenschaftliche Leitung von Fortbildungskursen 
für den Bereich Migräne-Selbsthilfeberater für die Sebastian-
Kneipp-Akademie (2-tägige Fortbildungsveranstaltung mit 1-
wöchigem Praktikum) 

1998 und 1999 Mitwirkung beim § 111a, im Auftrag des Kneipp-Bundesverbandes  

1998   Konzeptentwicklung eines physikalisch-diätetischen Behandlungs-
konzeptes für Prävention und Rehabilitation chronischer Erkran-
kungen im Kindesalter, mit Schwerpunkt Atopie in Zusammenar-
beit mit Kinderärzten, Allergologen sowie bundesweiten Betriebs-
krankenkassen : Migräne, Asthma bronchiale (Intrinsic und 
Extrinsic) mit und ohne Allergie, Neurodermitis mit und ohne Aller-
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gie, Diabetes Mellitus Typ II auch mit Neben- und Folgeerkrankun-
gen sowie Metabolisches Syndrom, Funktionelle Darmerkrankun-
gen einschließlich Nahrungsmittelallergie und -/unverträglichkeit, 
Adipositas, Psychovegetativer Erschöpfungszustand (CFS), 
Krankheiten des Bewegungsapparates im Rahmen stationärer 
Präventions- und Rehabilitationsbehandlung für Kinder mit Begleit-
person (Anerkennung der Einrichtung im Sinne des § 24 und § 41 
SGB V als gleichartige Einrichtung als Mutter-Kind-Klinik)  

seit 1999  Einführung eines Qualitätssicherungs- und Qualitätsmanagements 
(Ergebnisqualität) in Zusammenarbeit mit dem Forschungsinstitut 
für Balneologie und Kurortwissenschaften Bad Elster (Leiter: Pro-
fessor Dr. Resch) 

seit 1999   Leitung Arbeitskreis  Naturheilkunde für die Arbeitsgemeinschaft 
der Krankenkassenverbände in Bayern mit Erarbeitung von Quali-
tätskriterien (Struktur, Prozeß Ergebnisqualität) in der Versorgung 
von chronischen Erkrankungen 

12/ 2000  Anerkennung Praxisklinik Bad Wörishofen, Hahnenfeldstr. 24 
durch die Bayerische Landesärztekammer (Naturheilverfahren, 
Balneologie und Medizinische Klimatologie)  

seit 2001 Lehrauftrag im Bereich Rehabilitation am Institut für Medizinma-
nagement und Gesundheitswissenschaften der Universität Bay-
reuth, Bayern (Wintersemester) 

2002   Stellvertretender Vorsitzender des „Verein für Forschung und Leh-
re in der Naturheilkunde“ Hof/Saale, Kreuzsteinstr. 30-32, gegrün-
det 16.07.2002 

seit 2003  Klinische Tätigkeit, Leitung Klinik für Naturheilverfahren, klinik + 
more, Reithofpark und Blumenhof Bad Feilnbach (s. www.klinik-
naturheilverfahren.de) 

2011  Ehrenpreisträger der Sebastian Kneipp Stiftung. Sonderpreis für  
Studie: „Die Kneipp-Therapie als integratives naturheilkundliches 
Verfahren im klinischen Alltag: Ergebnisse einer prospektiven, sys-
tematischen Evaluation der Therapiequalität unter stationären Be-
dingungen“. 
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Mitgliedschaft in medizinischen Fachgesellschaften und Verbänden:  
 
 

 European Society for Classic Naturale Medicine (Gründungsmitglied) 
 Kneipp-Bundesverband 
 Fachverband der Ärzte für Allgemeinmedizin 
 Ärztegesellschaft Heilfasten und Ernährung e.V.  

 

Vorträge und Publikationen  

siehe unten 

2 Monografien/Fachbuchbeiträge/  Publi-
kationen 

(1)   Schweiger; Bachmann, R.M.; Schellerer, W.:  
Die Stuhlkontinenz nach sphinktererhaltender Rektumresektion: 
In: Schellerer, W.; Schildberg, F.W. (Hrsg.) 
Chirurgie aktuell, Bd. 2: Aktuelle Probleme des Kolon- und  
Rektumkarzioms. 
Perimed-Verlag, Erlangen 1987 

(2)   Bachmann, R.M.: 
Hydrotherapie bietet gerade bei Hypotonie Therapiemöglichkeiten.  
Ein ganzheitliches Behandlungskonzept nach Kneipp´schen Prinzipien.  
Natura-med, Heft 7/8, 1989 

(3)   Bachmann, R.M.: 
Hydrotherapie bei Hypotonie.  
Ein ganzheitliches Behandlungskonzept nach Kneipp´schen Prinzipien. 
Der Allgemeinarzt 11, 1989 (1136 – 1142) 

(4)   Bachmann, R.M.: 
Naturheilverfahren, Umstimmung – Ableitung – Ausleitung. 
Diaphoretische, diuretische, laxierende und emmenagoge Verfahren in der Natur-
heilkunde. 
Der Allgemeinarzt 11, 1989 (1142 – 1147) 

(5)   Bachmann, R.M.: 
Die Kneipp-Hydrotherapie. 
Erfahrungsheilkunde 8, 1990 (469 – 471) 
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(6)   Bachmann, R.M.:  
Therapieverfahren in der Allgemeinmedizin. 
In: P. Helmich (Hrsg.): Allgemeinmedizin - Grundlagen ärztlichen Handelns 
Urban & Schwarzenberg 1993 

(7)   Bachmann, R.M.: 
Wie neugeboren durch Kneippen. 
Der Naturarzt, Heft 4, 1994 (20 – 25) 

(8)   Bachmann, R.M.:                   
Das F.X.Mayr-Konzept: Der Tod sitzt im Darm.               
Der Naturarzt, Heft 5, 1994 (42 - 48) und Sonderdruck 

(9)   Bachmann, R.M.: 
Naturheilverfahren für die ärztliche Praxis. 
Spitta, Erlangen 1989. Gänzlich überarbeitete Neuauflage:  
Praxis Service Naturheilverfahren 
Hippokrates, Stuttgart 1996 

(10)   Bachmann, R.M. (Hrsg.):  
Naturheilverfahren in der Praxis. Das aktuelle Handbuch für Diagnose und Thera-
pie. Spitta, Balingen 1993 ff 
Neuauflage: Naturheilverfahren und Komplementärmedizin in der Praxis, hrsg. von 
Saller, R.; Bachmann, R.M.  
Spitta, Balingen 1996 ff 

(11)   Bachmann, R.M.; Novotny, U.:  
Neurologische Erkrankungen. Migräne.  
In: Bachmann, R.M. (Hrsg.): Naturheilverfahren in der Praxis. 
Spitta, Balingen 1996, Erg.-Lief. 3/1997 

(12)   Bachmann, R.M.; Novotny, U.:  
Neurologische Erkrankungen. Tinnitus.  
In: Bachmann, R.M. (Hrsg.): Naturheilverfahren in der Praxis. 
Spitta, Balingen 1996, Erg.-Lief. 6/1997 

(13)   Bachmann, R.M.; Novotny, U.:  
Erkrankungen der Haut.  
In: Bachmann, R.M. (Hrsg.): Naturheilverfahren in der Praxis. 
Spitta, Balingen 1996, Erg.-Lief. 12/1997 

(14)   Bachmann, R.M.; Novotny, U.:  
Ambulante geriatrische Rehabilitation bei Rheuma-Patienten.  
In: Bachmann, R.M. (Hrsg.): Naturheilverfahren in der Praxis. 
Spitta, Balingen 1996 

(15)   Bachmann, R.M.; Trautwein, W.:  
Vitalkost. 
Hippokrates, Stuttgart 1996 
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(16)   Bachmann, R.M.: 
Jahresabschlussauswertung / Evaluierung der Therapiequalität. Fachinformation: 
Ergebnisse einer prospektiven, systematischen, organisierten Verlaufsbeobach-
tung bei 618 Patienten, die mit klassischen Naturheilverfahren behandelt wurden.  
In-House-Report, 1996 

(17)   Bachmann, R.M.  
Die Hindelanger Migräne-Studie 
Vorauswertung, 1996 

(18)   Evaluierung der Therapiequalität 
Ergebnisse einer prospektiven, systematischen, organisierten  
Verlaufsbeobachtung. Jahresabschlußauswertung 1997 

(19)   Bachmann , R.M.: Schöllmann, C.                
Der Säure-Basen-Haushalt                                                            
Forum Medizin Verlag, Stockdorf, 1998 

(20)   Bachmann, R.M.:                
 Naturheilverfahren in der Hausarztpraxis              
Der Allgemeinarzt, 15, 1998 (1421 - 1425)  

(21)   Bachmann, R.M.; Jung, K.; Korzinetzki, D.: Der Stellenwert des Fahrrad-
Ergometer-Trainings in der Migränetherapie (in preparation) 

(22)   Bachmann, R.M.; Schlenzka, K.: Naturheilkundliche Therapie bei Akne conglo-
bata (in preparation) 

(23)   Bachmann, R.M.: Probiotika in der Gastroenterologie. Kommentar zu Macfar-
lande, G.T., Cummings, J.H.: Probiotics and prebiotics can regulating the activities 
of intestinal bacteria benefit health 
 Forschende Komplementärmedizin 1999; 6: 328 – 329 

(24)  Bachmann, R.M.: Der Darm in der Naturheilkunde                                                   
Prokto, Sept./Okt. 2000 (26 - 27) 

(25)   Bachmann, R.M.: Hautpflege bei Neurodermitis, Neurodermitis-Schulung 
Allgäu-Kinder-Clinic für Naturheilverfahren                 
Hautfreund, Heft 5, 2000 (25 - 26) 

(26)   Bachmann, R.M.; Homskaja, M.; Noller P.; Dorsch, W.: Naturheilkundliche 
Behandlung von Neurodermitis, allergischer Rhinitis und Asthma bronchiale bei 
Kindern – Ergebnisse einer Anwendungsbeobachtung 
Verlag Perfusion GmbH, Journal Pharmakol. u. Ther. 2/2000 

(27)   Bachmann , R.M.; May, W.; Homskaja, M.: Kneipptherapie 
Hautfreund, Heft 5, 2001 (18 - 21) 
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(28)   Bachmann, R.M.; May, W.: Krampfadern: Das hilft Ihnen auf die Sprünge 
Der Naturarzt, Heft 12, Dez. 2001 (17 - 21) 

(29)   Bachmann, R.M.: 
Sauer macht lustig... und krank                                                   
Prokto, Dez. 2001 (13 - 16) 

(30)   Bachmann, R.M.: Der Säure-Basen-Haushalt    
Verlag für Ganzheitsmedizin, CH, Aug. 2002 

(31)  Resch, K.L..; Bachmann, R.M.: Naturheilkunde – Medizin mit Zukunft 
Verlag Perfusion GmbH, Journal Pharmakol. u. Ther. 1/2003 

(32)   Bachmann, R.M. ; Resch, K.-L.:  
Naturheilverfahren in der Praxis. Therapeutische Strategien für die wichtigsten all-
gemeinmedizinischen Indikationen 
Hippokrates, Stuttgart, Überarbeitete Neuaufl. 2003 

(33)   Entwicklung eines Content-Management-Systems (CMS) für den Deutschen 
Kneippbund zum Thema Kneipptherapie und Klassische Naturheilverfahren.  
Freischaltung Juli 2007 

 

3 Populärmedizinische Publikationen 

(1)   Bachmann, R.M.; Burghardt, L.: Mein persönliches Gesundheitsbuch. 
Sachon, Bad Wörishofen, 1. Aufl. 1985, 3. Aufl. 1988 

(2)   Bachmann, R.M.; Burghardt, L.: 
Kneipp zum Kennenlernen. 
Sachon, Bad Wörishofen 1986 

(3)   Bachmann, R.M.; Burghardt, L.:  
Kneippen für jeden. 
Gräfe und Unzer, München, 1. Aufl. 1987, 
Überarbeitete Neuaufl.: Wie neugeboren durch Kneippen. 1991 
Überarbeitete Neuaufl.: Kneippen. Gesundheit und Lebensfreude tanken.1994 

(4)   Bachmann, R.M.; Schleinkofer, G.: Die Kneipp-Wassertherapie. 
Sachon, Bad Wörishofen, 1. Aufl. 1987, 
Überarbeitete Neuausgabe: Trias, Stuttgart 1992, Neuauflage 1997 

(5)   Bachmann, R.M.:  
Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 
Gräfe und Unzer, München, 1. Aufl. 1988, 5. Aufl. 1996 
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(6)   Bachmann, R.M.: 
Gesundheitsregeln für die Urlaubsreise. 
In: Kneipp-Kalender 1988. Hrsg: Kneipp-Bund e. V. Bad  
Wörishofen.  
Kneipp-Verlag, Bad Wörishofen 1988 

(7)   Bachmann, R.M.: 
Gesunder Darm - Gesunder Mensch. 
Ernährung nach F.X. Mayr. 
Trias, Stuttgart 1996, 2. überarbeitete Neuauflage 1999 

(8)   Bachmann, R.M.:  
Vitalkur für den Darm. 
Gräfe und Unzer, München 1996, 2. überarbeitete Neuauflage  
1999 

(9)   Bachmann, R.M.:  
So hilft die Natur bei Migräne. 
Hädecke, Weil der Stadt 1996 

(10)   Bachmann, R.M.; Trautwein, W.:  
Vitalkost. 
Hippokrates, Stuttgart 1996 

(11)   Bachmann, R.M.:  
Fasten, Entgiften, Wohlfühlen. 
Hädecke, Weil der Stadt 1997 

(12)   Bachmann, R.M.: 
Natürlich gesund durch Säure-Basen-Gleichgewicht. 
Trias, Stuttgart 1998 

(13)   Bachmann, R.M.: 
Abnehmen mit Säure-Basen-Diät.  
Gräfe und Unzer, München 1998 

(14)   Bachmann, R.M.:                    
Die Migräne-Diät.              
Gräfe und Unzer, München 1998 

(15)   Bachmann, R.M.: 
So hilft die Natur bei Venenleiden.  
Hädecke, Weil der Stadt 1999 

(16)   Bachmann, R.M.:             
Gesund & fit durch Darmreinigung            
Gräfe und Unzer, München 1999 
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(17)   Bachmann, R.M.:             
Gesund & schlank durch F.X.Mayr                                   
Trias, Stuttgart 1999    

(18)   Bachmann, R.M. ; Trautwein, W. ; Müller, K.:            
Das pfiffige Kochbuch zur Säure-Basen-Balance            
Trias, Stuttgart 2000    

(19)   Bachmann, R.M. ; Schleinkofer, G. : 
Natürlich gesund mit Kneipp 
Trias, Stuttgart 2000 

(20)   Bachmann, R.M.:         
Natürlich entgiften & entschlacken 
Heyne, München 2001 

(21)   Bachmann, R.M.; Resch, K.-L.: 
Rheuma-Schmerzen spürbar lindern 
Trias, Stuttgart 2003 

(22)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.:  
Leicht abnehmen durch Säure-Basen-Balance 
Trias, Stuttgart 2004 

(23)   Bachmann, R.M.; Winkler, H.; Kofler-Bettschart, B.: 
Heilpflanzen für Genießer 
Haug, Stuttgart 2004 

(24)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.: 
Säure-Basen-Therapie: So hilft sie mir bei Bluthochdruck 
Trias, Stuttgart 2004 

(25)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.: 
Säure-Basen-Therapie: So hilft sie mir bei erhöhtem Cholesterin 
Trias, Stuttgart 2004 

(26)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.: 
Säure-Basen-Therapie: So hilft sie mir bei Leber- und Gallenbeschwerden  
Trias, Stuttgart 2004 

(27)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.: 
Säure-Basen-Therapie: So hilft sie mir bei Magen- und Darmbeschwerden  
Trias, Stuttgart 2005 

(28)   Bachmann, R.M.; Kofler-Bettschart, B.: 
Säure-Basen-Therapie: So hilft sie mir bei Erschöpfung  
Trias, Stuttgart 2005 
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(29)   Bachmann, R.M.: 
Fasten und Heilen nach F. X. Mayr 
Knaur, München 2005 

(30)   Bachmann, R.M.: 
Säure-Basen-Kursbuch 
Knaur, München 2006 

(31)   Bachmann, R.M.; Schleinkofer, G.M.: 
Natürlich gesund mit Kneipp 
Trias, Stuttgart, 4. Auflage 2006  

(32)   Bachmann, R.M.: 
Fasten und Heilen nach F. X. Mayr, Taschenbuch 
Knaur, München 2012 
 

4 Fortbildungsveranstaltungen für Ärzte 
und medizinisches Fachpersonal (Auszug) 

(1)   Die Kneipp-Kur und ihre Wirkprinzipien. 
Beitrag zur Vorlesungsreihe „Praxis der gynäkologischen Balneotherapie“ der LMU 
München.  
Bad Wörishofen, 23.01.1986 

(2)   Klinische Bestätigung thermischer Diagnosen. 70. Ärztlicher  
Fortbildungs-Kongress des Zentralverbandes der Ärzte für Naturheilverfahren 15.-
23.03.1986 
Gemeinschaftstagung mit der Deutschen Gesellschaft für Thermographie.  
Freudenstadt, 19.03.1986 

(3)   Die Regulationsthermographie vor und nach einer Kneipp-Kur. 
10. Jahresarbeitstagung der Deutschen Gesellschaft für Thermographie e.V.  
Bad Nauheim, 19.-21.06.1987 

(4)   Prävention von Nierenerkrankungen, insbesondere 
Nierengrieß, mit Phytotherapeutika. 
„Würzburger Gespräch - Prävention“.                
Würzburg, 27.-29.11.1987 

(5)   Die Kneipp´schen Anwendungen aus medizinischer Sicht. 
Fortbildungsveranstaltung für Gesundheitspädogogen der Sebastian-Kneipp-
Akademie für Gesundheitsbildung, Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 22.01. - 24.01.1988  
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(6)   Seminar und Demonstration hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Bade- oder Kurarzt. Fortbildungsveranstaltung des Ver-
bandes Deutscher Badeärzte e.V. im Einvernehmen mit der Bayerischen Landes-
ärztekammer.  
Bad Wörishofen, 08.02.- 13.02.1988 

(7)   Die Regulationstherapie vor und nach einer Kneipp-Kur. 
74. Ärztlicher Fortbildungs-Kongress des Zentralverbandes der  
Ärzte für Naturheilverfahren. 
Gemeinschaftstagung mit der Deutschen Gesellschaft für  
Thermographie.  
Freudenstadt, 14.03.1988 

(8)   Naturheilverfahren in der Allgemeinpraxis. Die wichtigsten  
Verfahren - Möglichkeiten und Grenzen. Kneipp-Therapie.  
9. practica - Fortbildung zum Mitmachen. In Zusammenarbeit mit dem Fachver-
band Deutscher Allgemeinärzte.  
Bad Orb, 21.-23.10.1988 

(9)   Die Kneipp-Hydrotherapie. 
Medizinische Woche Baden-Baden. Fortbildungswoche der  
Gesellschaft der Ärzte für Erfahrungsheilkunde e.V.                
Baden-Baden, 29.10.-06.11.1988 

(10)   Die Kneipp-Hydrotherapie. 
50. Ärztlicher Weiterbildungs-Kongress des Kneippärztebundes  
Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 30.10. -06.11.1988 

(11)   Seminar und Demonstration hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische  
Klimatologie zum Erwerb der Zusatzbezeichnung Badearzt oder Kurarzt. Fortbil-
dungsveranstaltung des Verbandes Deutscher Badeärzte e.V., im Einvernehmen 
mit der Bayerischen Landesärztekammer.  
Bad Wörishofen, 23.01.-28.01.1989 

(12)   Kneipp´sche Therapieverfahren - methodische Übersicht. 
2. Ausgewählte Indikationen und praktische  
Verordnungsweise für die Klinik 
Vorträge im Rahmen der Fortbildungswoche der Argentalklinik  
Neutrauchburg im Einvernehmen mit der Bayerischen  
Landesärztekammer zum Erwerb der Zusatzbezeichnung „Physikalische Therapie“. 
                                   
Bad Wörishofen, 13.06.1989 

(13)   Hydro- und Thermotherapie. 
Medizinische Woche Baden-Baden. Fortbildungsveranstaltung der Deutschen Ge-
sellschaft für Erfahrungsheilkunde. 
Baden-Baden, 01.11.1989 
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(14)   Naturheilverfahren in der Allgemeinpraxis. Die wichtigsten  
Verfahren - Möglichkeiten und Grenzen. Kneipp-Therapie. 
10. practica - Fortbildung zum Mitmachen. In Zusammenarbeit mit dem Fachver-
band Deutscher Allgemeinärzte. 
Bad Orb, 03.-05.11.1989 

(15)   Die Kneipp-Kur und ihre Wirkprinzipien. 
Vortrag anläßlich einer Exkursion im Rahmen der  
Vorlesungsreihe „Praxis der gynäkologischen Balneotherapie“ der  
Ludwig-Maximilian-Universität München, Klinikum Großhadern. 
Bad Wörishofen, 18.01.1990 

(16)   Seminar und Demonstration hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskurse für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Bade- oder Kurarzt. Fortbildungsveranstaltung des Ver-
bandes Deutscher Badeärzte e.V. im Einvernehmen mit der Bayerischen Landes-
ärztekammer.  
Bad Wörishofen, 12.02.-17.02.1990 

(17)   Aufstellung eines Kneippschen Therapieplanes aus ärztlicher Sicht. 
Vortrag anläßlich des 52. Ärztlichen Weiterbildungskurses des Kneippärztebundes 
e.V.  
Bad Wörishofen, 06.05.-12.05.1990 

(18)   Kneipp´sche Therapieverfahren - methodische Übersicht. 
2. Ausgewählte Indikation und praktische Verordnungsweise für die Praxis. 
Vorträge im Rahmen der Fortbildungswoche der Deutschen Gesellschaft für Ma-
nuelle Medizin e.V. Isny, zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Physikalische The-
rapie. 
Bad Wörishofen, 02.05.-04.05.1990 

(19)   Hydro- und Thermotherapie. 
Seminar mit praktischen Demonstrationen im Rahmen des 21. Lehrganges für 
Physiotherapie der Gesellschaft der Ärzte f. Erfahrungsheilkunde e.V., Weiterbil-
dungskurs zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren.  
Bad Brückenau 26.04.-01.05.1990 

(20)   Naturheilverfahren in der Allgemeinpraxis. Die wichtigsten  
Verfahren - Möglichkeiten und Grenzen. 
11. practica - Fortbildung zum Mitmachen. Internationaler Kongress für Allgemein-
medizin in Zusammenarbeit mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte. 
Bad Orb, 01.-04.11.1990 

(21)   Einführung in die Anwendung der Kneipp´schen  
Hydrotherapie. Vortrag. 
2. Demonstration hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Badearzt und Kurarzt. 
Fortbildungsveranstaltung des Verbandes Deutscher Badeärzte e.V. im Einver-
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nehmen mit der Bayerischen Landesärztekammer.  
Bad Wörishofen, 28.01.-02.02.1991 

(22)   Prinzipien der Hydrotherapie nach Kneipp. Ausgewählte  
Indikationen. 
30. Ärztlicher Fortbildungs-Kongress für Naturheilverfahren des Zentralverbandes 
der Ärzte für Naturheilverfahren e.V. 
Freudenstadt, 09.-17.03.1991 

(23)   1. Die klassischen Methoden der Naturheilkunde (Hydro-, Ernährung-, Bewe-
gung-, Phyto-, Lebensordnungstherapie).       
2. Praktische Anwendung der klassischen sowie moderner Naturheilverfahren an-
hand des Indikationsbeispieles Rheumaschmerz. 
Vorträge im Rahmen der II. Fortbildungswoche der Gesellschaft für Manuelle Me-
dizin e.V. Isny zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Physikalische Therapie. 
Bad Wörishofen, 15.04.-19.04.1991 

(24)   Massagetherapien - u.a. Unterwasserdruckstrahlmassage. 
Seminar mit praktischen Demonstrationen im Rahmen des 22. Lehrganges für 
Physiotherapie der Gesellschaft der Ärzte für Erfahrungsheilkunde e.V., Weiterbil-
dung zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren. 
Bad Brückenau, 26.04.-1.05.1991 

(25)   Naturheilverfahren in der Allgemeinpraxis. Die wichtigsten  
Verfahren - Möglichkeiten und Grenzen. 
11. practica - Fortbildung zum Mitmachen. Internationaler Kongress für Allgemein-
medizin in Zusammenarbeit mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte. 
Bad Orb, 31.10.-03.11.1991 

(26)   Hydro- und Thermotherapie. 
Medizinische Woche Baden-Baden. Fortbildungsveranstaltung der Deutschen Ge-
sellschaft für Erfahrungsheilkunde. 
Baden-Baden, 26.10.-03.11.1991 

(27)   Prinzipien der Hydrotherapie nach Kneipp. 
2. Demonstrationen hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Badearzt und Kurarzt. 
Fortbildungsveranstaltung des Verbandes Deutscher Badeärzte e.V., im Einver-
nehmen mit der Bayerischen Landesärztekammer.  
Bad Wörishofen, 28.01.-02.02.1992 

(28)   Hydro- und Thermotherapie. 
Seminar mit praktischen Demonstrationen im Rahmen des 22. Lehrganges für 
Physiotherapie der Gesellschaft der Ärzte für Erfahrungsheilkunde e.V. Weiterbil-
dung zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren. 
Bad Brückenau, 28.04.-03.05.1992 
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(29)   Ausgewählte Indikationen und praktische Verordnungsweise von Kneipp- An-
wendungen. 
Vortrag im Rahmen der 3. Fortbildungswoche der Gesellschaft für Manuelle Medi-
zin e.V., Isny zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Physikalische Medizin. 
Bad Wörishofen, 27.05.1992 

(30)   Naturheilverfahren in der Allgemeinpraxis. Die wichtigsten  
Verfahren - Möglichkeiten und Grenzen. 
Herbst-Practica ´92. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin, in Zusammen-
arbeit mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte. 
Bad Orb, 29.10. - 01.11.1992. 

(31)   Hydro- und Thermotherapie. 
Medizinische Woche Baden-Baden. Fortbildungsveranstaltung der Deutschen Ge-
sellschaft für Erfahrungsheilkunde. 
Baden-Baden, 31.10. - 08.11.1992 

(32)   Die Kneipp-Kur und ihre Wirkprinzipien. 
Vortrag im Rahmen der Vorlesungsreihe „Praxis der gynäkologischen  
Balneotherapie“ der Ludwig-Maximilians-Universität München. 
Bad Wörishofen, 22.01.1993 

(33)   Anwendungsprinzipien der Hydrotherapie. 
2. Demonstration hydro-thermotherapeutischer Maßnahmen.  
3. Stellenwert und Einsatzbereich ausgewählter Diätformen 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Badearzt und Kurarzt im Einvernehmen mit der Bayeri-
schen Landesärztekammer  
Bad Wörishofen, 08.02. - 13.02.1993 

(34)   Naturheilverfahren - Wirkungsprinzipien, Indikationen,  
Abgrenzung zu Außenseitermethoden, Zusatzbezeichnung  
Naturheilverfahren. 
2. Klassische Naturheilverfahren am Beispiel der Kneipp-  
Therapie in Prävention und Rehabilitation. 
3. Ausgewählte Indikationen (auch maligne Erkrankungen) und deren naturheil-
kundliche Behandlung. 
3 Vorträge im Rahmen des 35. Deutsch-Spanischen ärztlichen Fortbildungs-
Kongresses für praktische Medizin. 
Deutscher Kassenarztverband in Zusammenarbeit mit der Ärztekammer von Tene-
riffa und der Med. Fakultät der Univ.  
La Laguna.                           
Playa de las Americas, Teneriffa, 13.03. - 27.03.1993 

(35)   Prinzipien der Hydro-Thermotherapie am Beispiel der  
Unterwasserdruckstrahlmassage. 
2. Humoralmedizin - Konstitutionsmedizin nach Aschner. 
3. Ausleitende Verfahren. 
24. Lehrgang für Physiotherapie. IV. Abteilung (4. Kurs) zur Erlangung der Zusatz-
bezeichnung Naturheilverfahren der Gesellschaft der Ärzte für Erfahrungsheilkun-
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de.  
Bad Brückenau, 27.04. - 02.05.1993 

(36)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Grund- und Wirkprinzipien  
der Kneipp-Therapie. 
Vorlesung der LMU München, SS 93. 3.-6. klin. Semester 
München, 18.05.1993 

(37)   Kneipp´sche Therapieverfahren - methodische Übersicht. 
2. Ausgewählte Indikationen und praktische Verordnungsweise. 
Vorträge im Rahmen der Kurswoche I der Deutschen Gesellschaft für Manuelle 
Medizin, Isny zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Physikalische Medizin. 
Bad Wörishofen, 17.05. - 21.05.1993 

(38)   Klinische Erfahrungen mit der Anwendung von  
Naturheilverfahren. 
Kurs 3 zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren der Sebastian - 
Kneipp - Akademie für Gesundheitsbildung in Zusammenarbeit mit der Bayeri-
schen Landesärztekammer. 
Bad Wörishofen 07.06. - 11.06.1993 

(39)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Diätetik und angewandte  
Naturheilverfahren in der kurklinischen Praxis. 
Exkursion (Vorlesung und Praktikum) der LMU München,  
SS 93. 3.-6. klin. Semester 
Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren. 
Bad Wörishofen, 02.07.1993 

(40)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Heilfasten. 
Vorlesung der Ludwig-Maximilians-Universität München 
SS 93. 3.-6. klin. Semester 
München, 20. 07.1993 

(41)   Kneipptherapie bei Hypotonie und Kreislaufstörungen und  
deren Wirkung anhand von Beispielen in der ärztlichen Praxis. 
2. Kneipptherapie bei entzündlichen und degenerativen  
rheumatischen und Stoffwechselerkrankungen (z.B.  
Harnsäureleiden / Gicht) und deren Wirkung anhand von Beispielen in der ärztli-
chen Praxis. 
4. Internationales Kneipp - Forum des Japanischen Kneipp - Bundes (Stiftung Osa-
ka Kneipp e.V.) in Zusammenarbeit mit den Ärztekammern der Präfekturen Tokyo 
und Osaka. 
Tokyo, 08. - 09.09.1993  
Obihiro, 11. - 12.09.1993 
Osaka, 14. - 15.09.1993  

(42)   Naturheilverfahren bei „Rheuma“. Theoretische Wirkprinzipien  
und praktische Therapiekonzepte. 
Zusatzbezeichnung „Naturheilverfahren“. Theoretische Einführung und Möglichkei-
ten zur Erlangung. Herbst-Practica ´93. Internationaler Kongress für Allgemeinme-
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dizin in Zusammenarbeit mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte (FdA). 
Bad Orb, 27.10. - 31.10.1993 

(43)   Hydro- und Thermotherapie. 
Medizinische Woche Heidelberg 1993. Fortbildungsveranstaltung der Deutschen 
Gesellschaft für Erfahrungsheilkunde. 
Heidelberg, 30.10 - 04.11.1993 

(44)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Grund- und Wirkprinzipien  
der Kneipptherapie. 
Vorlesung der LMU München, WS 93/94. 3.-6. klin. Semester 
München, 18.11.1993 

(45)   Fasten in der Kur. 
44. Fachfortbildungstagung des Verbandes Kneippscher Bademeister und Bade-
meisterinnen e.V. Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 21.11. - 28.11.1993 

(46)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Diätetik und angewandte  
Naturheilverfahren in der kurklinischen Praxis. 
Exkursion (Vorlesung und Praxis) der LMU München,  
WS 93/94. 3.-6. klin. Semester 
Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren.  
Bad Wörishofen, 03.12.1993 

(47)   Grundlagen der Naturheilverfahren: Heilfasten. 
Vorlesung der LMU München,  
WS 93/94. 3. klin. Semester 
München, 10.02.1994 

(48)   1. Einführung in die Praxis der Kneippschen Hydro- und Thermotherapie.  
2. Demonstration hydro- thermotherapeutischer Maßnahmen.       
3. Stellenwert und Einsatzbereich ausgewählter Diätformen. 
Weiterbildungskurs für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung Badearzt und Kurarzt im Einvernehmen mit der Bayerischen 
Landesärztekammer  
Bad Wörishofen, 07.02. - 12.02.1994 

(49)   Ausleitende Verfahren. 
Naturheiltage Berlin – Frühjahrs-Kongress ´94 des Arbeitskreises „Naturheilverfah-
ren“ der Ärztekammer Berlin. 
Fortbildungsveranstaltung für Ärzte und Medizinisches Fachpersonal 
Berlin, 23.04. - 29.04.1994 

(50)   5. Jahrestagung: Die deutsche Gesellschaft für Geriatrie. 
Symposion 3 
Nürnberg, 07.10. - 09.10.1993 
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(51)   44. Fachfortbildungstagung Verband Kneippscher Bademeister  
und Bademeisterinnen e.V. 1993, „Fasten in der Kur“ 
Bad Wörishofen, 21.11. - 28.11.1993 

(52)   Hydro- und Thermotherapie 
Seminar mit praktischen Demonstrationen im Rahmen des 25. Lehrganges für 
Physiotherapie der Ärztegesellschaft für Erfahrungsheilkunde e.V. zur Erlangung 
der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren.  
Bad Brückenau, 26.04. - 01.05.1994 

(53)   Hindelanger Gesundheitstage  
Naturheilverfahren in der geriatrischen Rehabilitation, Allgäu-Clinic für Naturheilver-
fahren, Hindelang: „Vegetatives Nervensystem und Chronobiologie“ 
Hindelang, 19.01. – 21.01.1995 

(54)   Anwendungsprinzipien der Hydrotherapie 
2. Praktikum der Hydro- und Thermotherapie 
Weiterbildungskurs für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung Badearzt oder Kurarzt. Fortbildungsveranstaltung des Verban-
des Deutscher Badeärzte e.V. im Einvernehmen mit der Bayerischen Landesärzte-
kammer 
Bad Wörishofen, 07.02. -08.02.1995 

(55)   Hydro- und Thermotherapie 
Seminar mit praktischen Demonstrationen im Rahmen des 26. Lehrganges für 
Physiotherapie der Ärztegesellschaft für Erfahrungsheilkunde e.V. zur Erlangung 
der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren.  
Bad Brückenau, 26.04. - 01.05.1995 

(56)   Physikalische Medizin zum Erwerb der Zusatzbezeichnung „Physikalische 
Medizin“ 
Kneipp´sche Therapieverfahren - methodische Übersicht. 
Bad Wörishofen 22.05. - 26.05.1995 

(57)   Kneipp´sche Therapieverfahren - methodische Übersicht. 
Ausgewählte Indikationen und praktische Verordnungsweise Kneipp´scher Hydro-
thermotherapie. 
Vorträge im Rahmen der Kurswoche I der Deutschen Gesellschaft für Manuelle 
Medizin, Isny zur Erlangung der Zusatzbezeichnung „Physikalische Medizin“. 
Bad Wörishofen, 22.05. - 26.05.1995 

(58)   Fasten und aktive Diätetik. 
Vortrag im Rahmen eines medizinisch-wissenschaftlichen Erfahrungsaustausches 
für Studenten. Veranstaltung der Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren. 
Bad Wörishofen, 27.09.1995 

(59)   Hydrothermotherapie bei Herz/--Kreislauferkrankungen. 
Medizinische Woche Baden-Baden.  
Fortbildungswoche der Gesellschaft der Ärzte für  



C. V.   
R. M. Bachmann 

Seite 21 

 

 21

Erfahrungsheilkunde e.V.  
Baden-Baden, 31.10.1995 

(60)   Wissenschaftliche Grundlagen der Kneipp-Therapie. 
Gastvortrag an der Johannes-Gutenberg-Universität Mainz. 
Mainz, 29.11.1995 

(61)   Anwendungsprinzipien der Hydrotherapie 
2. Praktikum der Hydro- und Thermotherapie 
Weiterbildungskurs für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung Badearzt oder Kurarzt. 
Fortbildungsveranstaltung des Verbandes Deutscher Badeärzte e.V., im Einver-
nehmen mit der Bayerischen Landesärztekammer.  
Bad Wörishofen, 12.02. - 16.02.1996 

(62)   Weiterbildungsveranstaltung für Apotheker. 
Talk im Forst „Wenn sauer krank macht“ 
Gauting, 18.03.1996 

(63)   Seminar „IHK-Fachkraft für Rehabilitation und Prävention in der Geriatrie auf 
der Basis von Naturheilverfahren und Kneipptherapie“ 
Fortbildungsseminar der IHK Schwaben, Augsburg für Pflegekräfte und Pflegehilfs-
kräfte. Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren, Hindelang 
Hindelang, 15.04. - 27.04.1996 
1. Bewegungstherapie 
2. Thalasso-, Balneo-, Licht- und Klimatherapie 
3. Massage-Therapie 
4. Manuelle Diagnostik 
5. Physikalische Therapie 
Vorträge im Rahmen des 27. Lehrganges für Physiotherapie der Ärztegesellschaft 
für Erfahrungsheilkunde e.V. zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Naturheilver-
fahren. 
Bad Brückenau, 26.04. - 01.05.1996 

(64)   Die Kneippkur in der Balneogynäkologie / Wirkprinzipien. 
LMU München. Vortrag in der Allgäu-Clinic Bad Wörishofen.  
Bad Wörishofen, 13.6.1996  

(65)   Artischocke in Forschung und Therapie. 
30. Medizinische Woche Baden – Baden, für die Zusatzbezeichnung Naturheilver-
fahren. 
Baden-Baden, 30.10.1996 

(66)   Naturheilverfahren bei Herz-Kreislauferkrankungen des alten  
Menschen. 
Ellenruth von Gemmingen-Stiftung.  
Symposium: „Naturheilkunde in der Altersmedizin“. 
16.11.1996 
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(67)   Kompaktseminar für Studierende der Sportwissenschaften  
„Kneipp-Therapie“  
Johannes Gutenberg-Universität Mainz.                               
Mainz, 25.01.1997 

(68)   Anwendungsprinzipien der Hydrotherapie 
2. Praktikum der Hydro- und Thermotherapie. 
Weiterbildungskurs für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung Badearzt oder Kurarzt. 
Fortbildungsveranstaltung des Verbandes Deutscher Badeärzte e.V. im Einver-
nehmen mit der Bayerischen Landesärztekammer.  
Bad Wörishofen, 17.02. - 21.02.1997 

(69)   Vorstellung der Hindelanger Migräne-Studie 
Qualitätszirkel am Zentralklinikum Augsburg (Prof. Dr. Wienbeck, Prof. Dr. J. Witte) 
in Zusammenarbeit mit niedergelassenen Ärzten  
Augsburg, 04.03.1997 

(70)   Hydro- und Thermotherapie in der Naturheilkunde. 
Stellenwert, Indikationen, Kontraindikationen. 
Fortbildungsveranstaltung der Inneren Abteilung des Krankenhauses der Barmher-
zigen Brüder (Chefarzt Prof. Dr. Wechsler).  
Über Naturheilverfahren von Hippokrates zu Pfarrer Kneipp. 
München, 12.03.11997 

(71)   Hydro- und Thermotherapie.  
Weiterbildungswoche der Ärztegesellschaft für Erfahrungsheilkunde e.V. zur Erlan-
gung der Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren,  
Baden-Baden, 19.04. - 23.04.1997 

(72)   Ausleitende Verfahren. 
Kneipp-Ärztebund Bad Wörishofen.                          
Bad Wörishofen, 29.04.1997 

(73)   Ergebnisevaluierung in der Naturheilkunde am Beispiel der  
F. X. Mayr-Therapie bei Migräne  
6. Lanser Symposion. Institut für Regenerationsforschung, Lans bei Innsbruck 
A-Lans, 24.05.1997 

(74)   Begleitende Vorbereitung und Organisation des Expertengesprächs zum The-
ma: "Ärztlich angewandte Naturheilverfahren in Bayern“, auf Einladung des Bayeri-
schen Staatsministeriums für Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Ge-
sundheit. (Frau Staatsministerin Barbara Stamm). München, 16.07.1997  

(75)   VdAK-Workshop zum Thema: "Klassische Naturheilverfahren in der modernen 
Medizin" (Grundlagen / Indikationen / Qualitätssicherung).  Vortrag: "Naturheilver-
fahren zur Vorsorge und Rehabilitation"    
Bonn, 29.06.1998                                             
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(76)   Kompaktseminar für Studierende der Sportwissenschaften  
„Kneipp-Therapie“  
Johannes Gutenberg-Universität Mainz.                      
Mainz, 16.01.1999 

(77)   Migräne-Selbsthilfeberater-Ausbildung      
Vortrag:  "Migräne und Kopfschmerz" im Rahmen des Weiterbildungskurses der 
Sebastian-Kneipp-Akademie für Gesundheitsbildung, Bad Wörishofen. Mitwirkung 
der Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 23.04. - 25.04.1999 

(78)   Phytotherapie in der Geriatrie                       
Steigerwald-Experten-Workshop  Arbeitskreis München    
München, 10.04.1999 

(79)   Migräne-Selbsthilfeberater-Ausbildung          
Vortrag:  "Migräne und Kopfschmerz" (Pathomechanismen, konventionelle und na-
turheilkundliche Behandlung, Hilfe zur Selbsthilfe), im Rahmen des Weiterbil-
dungskurses der Sebastian-Kneipp-Akademie für Gesundheitsbildung, Bad Wöris-
hofen. Mitwirkung der Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren Bad Wörishofen.  
          
Bad Wörishofen, 17.09. - 19.09.1999                
Bad Wörishofen, 23.03. - 25.03.2001                                                                        
Bad Wörishofen, 21.09. - 23.09.2001 

(80)   Seminar und Demonstration hydrotherapeutischer Maßnahmen. 
Weiterbildungskursus für Balneologie und Medizinische Klimatologie zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung Bade- oder Kurarzt. Fortbildungsveranstaltung des Ver-
bandes Deutscher Badeärzte e.V. im Einvernehmen mit der Bayerischen Landes-
ärztekammer.  
Bad Wörishofen, 13.02.2001 

(81)   Naturheilkundliche, ganzzeitliche Behandlung des Reizdarmes Koloproktologie 
aus der Praxis - für die Praxis             
Fortbildungsveranstaltung für Fachärzte, Marburg      
Marburg, 30.05.2001 

(82)   Säure-Basen-Haushalt: Bestandteil einer naturheilkundlichen Diätetik  
2. Wissenschaftliches Vitalstoff-Symposium, Physiologische Grundlagen und klini-
sche Aspekte für Prävention und Therapie,  
CH-Zürich               
Zürich, 18.10.2001 

(83)   Säure-Basen-Haushalt 
Vortrag anläßlich eine Fachveranstaltung der Partnerapothekertagung (für Schwei-
zer Apotheker), CH-Ittingen  
Ittingen, 12.06.2002 
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(84)   Vortrag für Pflegekräfte, Thannhausen 
Thannhausen, 19.02.2003 

(85)   Naturheilkunde bei chronischen Erkrankungen im Alter 
Referat im Rahmen der Bayerischen Fachtagung“ Netzwerk Pflege“ 
Stein b. Nürnberg, 30.09.2003 

(86)   Klassische Naturheilkunde 
Referat im Rahmen der Arbeitstagung der Frauenvertreterinnen im Sozialverband 
VdK, Weißenburg 
Weißenburg, 18.10.2003 

(87)   Naturheilkunde – was muß der Hausarzt wissen; Pfundskuren: Was ist dran? 
practica - Fortbildung zum Mitmachen. Internationaler Kongress für Allgemeinme-
dizin in Zusammenarbeit mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte 
Bad Orb, 27.10.2004 

(88)   Pfundskuren: Was ist dran? practica - Fortbildung zum Mitmachen. Internatio-
naler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit mit dem Fachverband 
Deutscher Allgemeinärzte 
Bad Orb, 28.10.2005 

(89)   Klassische NHV im klinischen Alltag.  
Gastvortrag an der Charité Berlin. Symposium „Perspektiven der Klassischen Na-
turheilverfahren“. Veranstalter: Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie und Ge-
sundheitsökonomie, Charité – Universitätsmedizin Berlin, Immanuel Diakonie 
Group, Kneipp-Bund e.V. 
Berlin, 14.06.2006 

(90)   Migräne & Kopfschmerz. Ursachen, Verlauf und therapeutische Strategien. 
Vortrag anlässlich Fortbildungsveranstaltung für Physiotherapeuten, Masseure, 
Ärzte. Firma Haslauer, Ainring-Mitterfelden. 
Ainring-Mitterfelden, 23.09.2006 

(91)    Diagnostik und Therapie nach Dr. Franz Xaver Mayr. 
  Vorbeugendes – Heilendes Fasten.   
practica - 2006. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 25.10.2006 und 26.10.2006 

(92)   KNEIPP-gestern-heute-morgen. Ergebnisse neuester Wirksamkeitsuntersu-
chungen. 
Vortrag Vereinsleiter-Tagung Kneipp-Landesverband Saarland 
Merzig / Besseringen, 18.11.2006 

(93)   Säure-Basen-Haushalt des Menschen.  
Vortrag KNEIPP-Bademeister-Ausbildung. Kneipp-Schule Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 27.11.2006 
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(94)   Diagnostik und Therapie nach Dr. Franz Xaver Mayr. 
  Vorbeugendes – Heilendes Fasten.   
practica - 2007. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 24.10.2007 und 25.10.2007 

(95)   Kneipp-Kur: gestern – heute - morgen.  
Vortrag KNEIPP-Bademeistertagung. Kneipp-Schule Bad Wörishofen 
Bad Lauterberg, 26.11.2007 

(96)   Migräne, Kopfschmerz – natürlich behandeln.  
CIM-Kongress 2008 für komplementäre und integrative Medizin in Düsseldorf 
Düsseldorf, 05.04.2008 

(97)  Darmsanierung (Ärzte). Heilendes Fasten (Arzthelferinnen).   
practica - 2008. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 22.10.2008 und 23.10.2008 

(98)  Darmsanierung – Tradition begegnet Innovation (Ärzte). Abnehmen – Entgiften 
– Entschlacken - Entsäuern (Arzthelferinnen).   
practica - 2009. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 29.10.2009 und 30.10.2009 

(99)   Kneipp-Therapie.  
Vortrag AgeSong at Bayside, Park-Under Construction 
Emeryville, California, USA 05.11.2009 

(100) Moderne Säure-Basen-Medizin. Abnehmen-Entsäuern-Entgiften-Entschlacken. 
Fortbildung für Heilpraktiker. Zentrum für Naturheilkunde München 
München, 17.11.2009 

(101) Kneipp-Hydrothermotherapie für die Praxis.  
Fortbildung für Heilpraktiker. Zentrum für Naturheilkunde München 
München, 08.12.2009 

(102) Darmsanierung – Tradition begegnet Innovation (Ärzte).  
Abnehmen – Entgiften – Entschlacken - Entsäuern (Arzthelferinnen).   
practica 2010. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 27.10.2010 und 28.10.2010 

(103) Naturheilkunde - Ergebnisqualität Outcome. Posterpräsentation 
Careum Congress 2010, Zürich (Machtfaktor Patient: Die Rolle der Patienten in der 
Gestaltung des Gesundheitswesens in der Zukunft) 
CH-Zürich, 12.11.2010 
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(104) Darmreinigung und -sanierung nach F.X. Mayr - Diagnose / Therapie / Selbst-
erfahrung. 
Fortbildung für Heilpraktiker. Zentrum für Naturheilkunde München 
München, 12., 13.02., 26., 27.03., 09., 10.04.2011 

(105) Darmsanierung (Ärzte).  
Entgiften – Entschlacken - Entsäuern (Arzthelferinnen).   
practica  2011. Internationaler Kongress für Allgemeinmedizin in Zusammenarbeit 
mit dem Fachverband Deutscher Allgemeinärzte  
Bad Orb, 28.10.2011 und 29.10.2011 

 

5 Vorträge (Auszug) 

(1)   Kneipp-Therapie bei Stoffwechselerkrankungen. 
„Bad Wörishofer Gesundheitsprogramm“ - Veranstaltung der  
Kurdirektion Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 08.08.1984 

(2)   Die Kneipp-Kur heute - was ist die moderne Kneipp-Kur? Naturgemäßes Hei-
len und Vorbeugen für Herz, Kreislauf, Nerven, Rheuma, Atemwege, Stress: fol-
gende Veranstaltungen . 

(3)   Veranstaltung der Volkshochschule in Verbindung mit der Stadt Bad Wörish-
ofen. Worms, 26.10.1984  

(4)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Speyer, 26.10.1984  

(5)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Ludwigshafen, 27.10.1984  

(6)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Weinheim, 27.10.1984  

(7)   Ernährung und Stoffwechsel im Rahmen der Kneipp-Therapie. 
„Bad Wörishofer Gesundheitsprogramm“ - Veranstaltung der Kurdirektion Bad Wö-
rishofen. Bad Wörishofen, 18.09.1985 

(8)   Aktuelle Kneipp-Therapie. „Bad Wörishofer Gesundheitsprogramm“ - Veran-
staltung der Kurdirektion Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 09.10.1985 

(9)   Phytotherapie und Hydrotherapie bei Herz-/ Kreislauferkrankungen.  
Bad Wörishofener Seminar. Bad Wörishofen, 13.10.1985 
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(10)   Die zeitgemäße Kneipp-Kur als natürliches Konzept für Vorbeugung und Hei-
lung. Die 5 Wirkprinzipien der Physiotherapie nach Kneipp: folgende Veranstaltun-
gen: 

(11)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Neuwied, 26.11.1985  

(12)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen 
Koblenz, 26.11.1985  

(13)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen 
Montabaur, 27.11.1985  

(14)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen 
Hachenburg, 27.11.1985  

(15)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Schlüchtern, 28.11.1985 

(16)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Mainz, 29.11.1985 

(17)   Veranstaltung des Kneippvereins in Verbindung mit der Stadt Bad Wörishofen. 
Rüsselsheim, 29.11.85 

(18)   Gesundheitsregeln für die Urlaubsreise. Pressekonferenz der Internationalen 
Konföderation der Kneipp-Bewegung anläßlich der „Gesund 86“.  
München, 07.04.1986 

(19)   Was ist die moderne Kneipp-Kur? - Naturgemäßes Heilen und  
Vorbeugen für Herz, Kreislauf, Nerven, Rheuma, Atemwege, Streß. 
Internationaler Kongress „Gesund 86“ der Internationalen  
Konföderation der Kneipp-Bewegung. München 10.04. - 13.04.1986 

(20)   Kneipp-Therapie bei rheumatischen Erkrankungen. 
Veranstaltung der Deutschen Rheuma-Liga, LV Bayern, AG.  
Bad Wörishofen, 16.04.1986 

(21)   Kneipp-Therapie bei Stoffwechselerkrankungen unter  
besonderer Berücksichtigung der Ernährung. 
„Gesundheitstage Ulm / Neu Ulm“, Veranstaltung der Arbeitsgruppe „Gesundheits-
vorsorge“ (Kneipp-Verein, Allgemeine Ortskrankenkasse, Ulmer Volkshochschule) 
der Arbeitsgemeinschaft Gesundheitsbildung beim Staatl. Gesundheitsamt Ulm. 
Ulm, 25.04. - 27.04.1986 

(22)   Kneipp-Therapie bei rheumatischen Erkrankungen. 
2. Schwäbischer Gesundheitstag, Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 21.05.1986 
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(23)   Herz-Kreislauferkrankungen und Naturheilkunde. Wie schützt die Kneipp-
Therapie vor der Todesursache Nr. 1? 
Gesundheitstage Bad Wörishofen, Veranstaltung des Kneipp-Bundes in Verbin-
dung mit der Allgemeinen Ortskrankenkasse Bad Wörishofen/Memmingen,  
Bad Wörishofen, 28.07. - 31.07.1986 

(24)   Die 5 Säulen der Kneipp-Therapie in Theorie und Praxis. Vorträge über Natur-
heilverfahren und Arztgespräche mit Anwendungsbeispielen. 
Sebastian-Kneipp-Kreuzfahrt der Hoffmann-Reisen GmbH Völklingen in Verbin-
dung mit der Kurdirektion Bad Wörishofen auf der MS „Kazakhstan“ im östlichen 
Mittelmeer. 30.09. - 07.10.1986 

(25)   Die zeitgemäße Kneipp-Kur als natürliches Konzept für Vorbeugung und Hei-
lung. Die 5 Wirkprinzipien der Physiotherapie nach Kneipp. Vortragsveranstaltung 
des „Forum Gröbenzell“. Gröbenzell, 07.10.1986 

(26)   Möglichkeiten und Grenzen der Naturheilkunde. Gemeinschaftsveranstaltung 
der Barmer Ersatzkasse und des Volksbildungswerkes: Herbrechtingen, 8.10.86 

(27)   Physiotherapie nach Kneipp - ein klassisches    Naturheilverfahren, unter  be-
sonderer Berücksichtigung der Ernährungstherapie. 
Fortbildungswoche des Christlichen Jugenddorfwerkes Deutschland.  
Bad Teinach, 03.11. - 07.11.1986 

(28)   Physiotherapie nach Kneipp - ein klassisches Naturheilverfahren. 
Erstes Internationales Symposium über Kur- und Gesundheits-Tourismus.  
Tel Aviv / Israel, 16.11. - 23.11.1986 

(29)   Behandlungsmöglichkeiten rheumatischer Erkrankungen durch Naturheilver-
fahren. „Gesundheitsforum Rheumatische Erkrankungen“ der Ökumenischen Sozi-
alstation. Bernied, 15.01.1987 

(30)   Kneipp-Therapie bei Stoffwechselleiden. - Richtige Ernährung bei Übergewicht, 
Arteriosklerose, Zuckerkrankheit, Fettstoffwechselstörungen, Gicht. 
Gesundheitstage München 1987, Veranstalter: Kneipp-Bund e.V., Kneipp-Verein  
München, 06.04. - 09.04.1987 

(31)   Kneipp-Physiotherapie praxisrelevanter Zivilisationskrankheiten:  
Erkrankungen der Atmungsorgane. Podiumsdiskussion im Rahmen des 48. Ärztli-
chen Fortbildungs-Kongresses des Kneippärztebundes e.V. 
Bad Wörishofen, 3. - 10.5.87 

(32)   Seriöse Naturheilverfahren - Chance für viele Krankheitsbilder in der modernen 
Medizin - Möglichkeiten der Gesunderhaltung. 
„Pro Sanita ´87“ - Internationale Fachausstellung für Gesundheit und Natur. Stutt-
gart, 23.05. - 28.05.1987 
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(33)   Was ist für eine erfolgreiche Kneipp-Kur zu beachten? 
„Bad Wörishofer Gesundheitsprogramm“ - Veranstaltung der Kurdirektion Bad Wö-
rishofen.  Bad Wörishofen, 08.07.1987 

(34)   Kneipp-Therapie bei Stoffwechselleiden. Richtige Ernährung bei Übergewicht, 
Arteriosklerose, Zuckerkrankheit, Fettstoffwechselstörungen, Gicht - ihre Bedeu-
tung für die Gesundheit. 
Gesundheitstage Bad Wörishofen des Kneipp-Bundes e.V., Bad Wörishofen  
Bad Wörishofen, 27.07. - 30.07.1987 

(35)   Kneipp-Therapie bei rheumatischen Erkrankungen. 
Kneipp-Tage. Veranstaltung des Kneippärztebundes e.V., Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 01.10. - 03.10.1987 

(36)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln.  
Vortragsveranstaltung des Kneipp-Vereins Oy.  Oy-Mittelberg, 25.02.1988 

(37)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln.  
Gesundheitstage des Kneipp-Bundes e.V., München.  
München, 07.03. - 10.03.1988 

(38)   Die moderne Kneipp-Kur - Chance für alle. 
Vortragsveranstaltung von Schweizer Kneipp-Vereinen in Verbindung mit der 
Kurdirektion Bad Wörishofen: Solothurn, 02.05.1988 

(39)   Die moderne Kneipp-Kur - Chance für alle. 
Vortragsveranstaltung von Schweizer Kneipp-Vereinen in Verbindung mit der 
Kurdirektion Bad Wörishofen: Bern, 03.05.1988  

(40)   Die moderne Kneipp-Kur - Chance für alle. 
Vortragsveranstaltung von Schweizer Kneipp-Vereinen in Verbindung mit der 
Kurdirektion Bad Wörishofen: Olthen, 04.05.1988  

(41)   Die moderne Kneipp-Kur - Chance für alle. 
Vortragsveranstaltung von Schweizer Kneipp-Vereinen in Verbindung mit der 
Kurdirektion Bad Wörishofen: Basel, 04.05.1988  

(42)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 
Vortragsveranstaltung der Kurdirektion Bad Wörishofen.  
Bad Wörishofen, 18.05.1988 

(43)   Hydrotherapeutische Anwendungen in der Kur und zu Hause; ihre richtige 
Ausführung. Vortragsveranstaltung der Kurdirektion Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 01.06.1988 

(44)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurdirekti-
on Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 15.06.1988 
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(45)   Die Kneipp-Wassertherapie.  Vortragsveranstaltung der Kurdirektion Bad Wö-
rishofen. Bad Wörishofen, 06.07.1988 

(46)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurdirekti-
on Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 13.07.1988 

(47)   Die Kneipp-Wassertherapie. Vortragsveranstaltung der Kurdirektion Bad Wö-
rishofen. Bad Wörishofen, 20.07.1988 

(48)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurdirekti-
on Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 03.08.1988 

(49)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage des Kneipp-Bundes, 
Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 22.08. - 25.08.1988 

(50)   Beinvenenerkrankung natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurdi-
rektion Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 30.08.1988 

(51)   Die Kneipp-Wassertherapie. Vortragsveranstaltung der Kurdirektion Bad Wö-
rishofen. Bad Wörishofen, 14.09.1988 

(52)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurdirekti-
on Bad Wörishofen.  Bad Wörishofen, 21.09.1988 

(53)   Kneipptherapie bei Erkrankungen des Bewegungsapparates. 
Kneipp-Tage. Veranstaltung des Kneippärztebundes e.V., Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 30.09.1988 

(54)   Die Kneipp-Lehre heute - ihre richtige Anwendung im häuslichen Bereich. 
Gesundheitsseminar des Schweizer Kneippverbandes.  
Dussnang / Schweiz, 28.01.1989 

(55)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung des Kneipp-
Vereins Immenstadt. Immenstadt, 01.03.1989 

(56)   Vortragsreihe des Schweizer Kneipp-Verbandes, 06.03. - 10.03.1989: Rap-
perswil, 06.03.1989: 1. Kneipp-Therapie Nieren-, Blasen-, Prostataleiden. 

(57)   Vortragsreihe des Schweizer Kneipp-Verbandes, 06.03. - 10.03.1989: Rap-
perswil, 06.03.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 

(58)   Zürich, 07.03.1989: Kneipp-Therapie bei rheumatischen Erkrankungen. 

(59)   Imboden / Donat – Ems, 08.03.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 
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(60)   Bern, 09.03.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 

(61)   Näfels, 10.03.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 

(62)   Referate anläßlich des Fortbildungsseminares der Deutschen Rheumaliga - 
Bundesverband e.V., Bonn, 02.06. - 04.06.1989 
1. Fragen zur Ernährung aus ärztlicher Sicht. 
2. Die Kneippsche Hydrotherapie. 
3.  Bewegungstherapie. 
Ordnungstherapie. Entspannungsmöglichkeiten am Arbeitsplatz und zu Hause. 

(63)   Ambulante und stationäre Behandlung bei Rheumaschmerzen. 
Bad Wörishofer Seminar „Naturheilverfahren bei Rheumaschmerzen“ des Bundes-
verbandes der Deutschen Rheumaliga e.V., Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 30.06. - 02.07.1989 

(64)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln.  
Gesundheitstage Bad Wörishofen des Kneipp-Bundes:  
Bad Wörishofen, 24.07. - 27.07.1989 

(65)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage Göppingen des 
Kneipp-Bundes e.V.. Göppingen, 11.09. - 13.09.1989 

(66)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage Heilbronn des 
Kneipp-Bundes e.V.   Heilbronn, 26.09. - 28.09.1989 

(67)   Vortragsreihe des Schweizer Kneippverbandes,  23.10. – 26.10.1989: 
Dussnang, 23.10.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 
Hünibach, 25.10.1989: Rheumaschmerzen natürlich behandeln. 
Chur, 26.10.1989: Beinvenenerkrankungen natürlich behandeln. 

(68)   Investition in die Gesundheit: 
Kneipp-Therapie - das klassische Naturheilverfahren bei Stress, Rheuma, Stoff-
wechsel- und Kreislaufbeschwerden. 
Vortragsreihe in Baden-Württemberg der Kurdirektion  
Bad Wörishofen in Zusammenarbeit mit Kneipp-Vereinen,  
Krankenkassen, Volkshochschulen etc.: 
Bensheim, 05.03.1990, 14.00 Uhr  
Viernheim, 05.03.1990, 19.30 Uhr 
Aalen, 06.03.1990 
Hirschhorn, 07.03.1990, 15.00 Uhr  
Heppenheim, 07.03.1990, 20.00 Uhr 
Durmersheim, 08.03.1990 

(69)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage München des 
Kneipp - Bundes e.V. München, 02.04. - 05.04.1990 
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(70)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage Rosenheim des 
Kneipp-Bundes e.V.  Rosenheim, 07.05. - 09.05.1990 

(71)   Kneipp´sche Wassertherapie - ein modernes Naturheilverfahren. 
Vortrag im Rahmen der Aktionswoche „Wasser ist Leben“ der Allgemeinen Orts-
krankenkasse.  Heidenheim, 17.05.1990 

(72)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage Bad Wörishofen des 
Kneipp-Bundes e.V. Bad Wörishofen, 06.08. - 09.08.1990 

(73)   Hoffnung bei Beinleiden: Kneipp-Therapie. Vortragsveranstaltung der Volks-
hochschule für den Landkreis Regen in Zusammenarbeit mit der AOK Bayerwald.  
Zwiesel, 09.04.1991 

(74)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln.  Gesundheitstage des Kneipp-Bundes 
e.V..  Sinsheim 30.09. - 02.10.1991 

(75)   Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Gesundheitstage des Kneipp-Bundes 
e.V.. Sinsheim, 07.10. - 09.10.1991 

(76)   Die Winterkur ersetzt 2 Sommerkuren. Vortragsveranstaltung des Großhesse-
loher Gesprächskreises in Verbindung mit der Kurdirektion Bad Wörishofen. 
Großhesselohe, 28.10.1991 

(77)   Durchblutungsstörung der Arterien und Venen und ihre naturgemäße Behand-
lung. Gesundheitstage des Kneipp-Bundes e.V., Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 03.08. - 06.08.1992 

(78)   Die Kneipp-Wassertherapie in der Kur und zu Hause. 
Vortrag in 3 Abschnitten mit Demonstration und Diskussion. 
Stuttgarter Buchwochen. 
1. Die Kneipp-Wassertherapie bei Rheumaschmerzen. 
2. Die Kneipp-Wassertherapie bei Venenleiden. 
3. Die Kneipp-Wassertherapie bei niedrigem Blutdruck. 
Stuttgart, 12.11. - 26.11.1992 

(79)   Diagnostik und Behandlung von Krampfadern und offenen Beinen 
Vortrag & Diskussion. AOK Böblingen. 
Böblingen, 26.11.1997 

(80)   Kooperation zwischen Kneippbund und Ersatzkassen - Gesundheitsförderung 
in Selbsthilfe und Vorsorge. Veranstalter: Kneippbund e.V. Bundesverband für Ge-
sundheitsförderung. Bad Wörishofen, 11.05.1998 

(81)   Klassische Naturheilverfahren in der modernen Medizin - Grundlagen / Indika-
tionen / Qualitätssicherung         
Thema 1: Naturheilverfahren zur Vorsorge und Rehabilitation    
Thema 2: Nachsorge zur Sicherung des Kurerfolges     
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Veranstalter: Verband der Angestellten-Krankenkassen e.V., AEV-Arbeiter-
Ersatzkassenverband e.V. Siegburg. Siegburg, 29.06.1998 

(82)   Stellenwert der Naturheilkunde in der Venentherapie - was  kann der Patient 
selbst tun zur Behandlung und zur Vorbeugung?  
Vortragsveranstaltung im Rahmen der Hindelanger Venentage                                                        
Informationstage der Allgäu-Clinic für Naturheilverfahren, Hindelang   
Hindelang, 21.04. 1999 

(83)   Venenleiden: Naturheilkundliche und moderne Operationsmethoden (Dr. 
Bachmann / Dr. Hanemann), Vortragsveranstaltung des Kneipp-Vereines Ulm            
Ulm, 26.04.1999 

(84)   Welche Rolle spielen Säuren und Basen in unserem Körper und was haben sie 
mit Ernährung, Gesundheit und Körpergewicht zu tun?  
Veranstaltung des Umweltministeriums München. München, 06.05.1999 

(85)   Behandlung von Rheumaschmerzen auf Basis Klassischer Naturheilverfahren 
Vortragsveranstaltung  für die Rheuma-Liga, Schwarzwald-Baar-Kreis, in der All-
gäu-Clinic für Naturheilverfahren, Hindelang. Hindelang, 12.06.1999 

(86)   Reizdarm, Colon irritable, Verstopfung und Durchfälle                                        
Vortragsveranstaltung der Allgemeinen Ortskrankenkasse Sindelfingen, in Verbin-
dung mit der Volkshochschule Leonberg. Sindelfingen, 28.10.1999 

(87)   Welche Rolle spielt der Darm für die Gesundheit? Neue Aspekte der Säure-
Basen-Therapie. Allmendinger Gesundheitstage.  
Allmendingen, 31.10. - 07.11.1999 

(88)   Neue Aspekte der Säure-Basen-Therapie           
Vortragsveranstaltung der Allgemeinen Ortskrankenkasse Heidenheim in Verbin-
dung mit dem Kneipp-Verein. Heidenheim, 09.11.1999 

(89)   Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz 
Vortragsveranstaltung der Innungskrankenkasse Augsburg.  
Augsburg, 17.11.1999 

(90)   Natürlich helfen bei Kopfschmerz und Migräne           
Friedberger Gesundheitstage. Veranstalter: Kneipp-Verein Friedberg           
Friedberg, 20.11.1999 

(91)   Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz-
Vortragsveranstaltung der Innungskrankenkasse München. München, 01.12.1999 

(92)   Hilfe bei Migräne. Vortragsveranstaltung des Kneipp-Vereines Liechtenstein  
Liechtenstein, 08.02.2000     
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(93)   Einsatzmöglichkeiten der klassischen Naturheilverfahren bei Allergikern, die 
unter Symptomen an Haut, Magen-Darm oder Lunge leiden  
Vortragsveranstaltung des Allergikerbundes Mönchengladbach  
Mönchengladbach, 12.02.2000 

(94)   Welche Rolle spielt der Darm für die Gesundheit.                   
Neue Aspekte in der Säure-Basen-Therapie. Vortragsveranstaltung des Kneipp-
Vereines Tauberbischofsheim und des Kolpingwerkes            
Tauberbischofsheim, 15.03.2000 

(95)   Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Frankenwaldklinik Kronach in 
Verbindung mit der Volkshochschule  Kronach. Kronach, 05.04.2000 

(96)   Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz 
Vortragsveranstaltung der Innungskrankenkasse Augsburg für Unternehmerfrauen 
des Handwerks Memmingen-Mindelheim. Schlegelsberg, 11.04.2000 

(97)   Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Bamberg          
Bamberg, 03.05.2000 

(98)   Venenleiden. Offenes Forum / Vortragsveranstaltung im Rahmen der Lands-
berger Gesundheitstage des Familienfunks in Verbindung mit dem Sportzentrum 
Landsberg. Landsberg, 09.05.2000 

(99)   Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz 
Vortragsveranstaltung des Kneipp-Vereines Heilbronn mit der Kaufmännischen 
Krankenkasse. Heilbronn, 16.05.2000 

(100) Rheumaschmerzen natürlich behandeln.  
Vortragsveranstaltung des Naturheilvereines Mosbach. Mosbach, 17.05.2000 

(101) So hilft die Natur bei Kopfschmerz und Migräne Vortragsveranstaltung des 
Kneippvereines Heidenheim. Heidenheim, 11.07.2000 

(102) Migräne / Venenleiden / Fasten - Entgiften - Wohlfühlen                                    
Vortragsveranstaltung im Rahmen der Kneipptage Stuttgart. Stuttgart, 09.09.2000 

(103) Kopfschmerz und Migräne.  Vortragsveranstaltung des Kneippvereines Domat, 
Ems/CH. Ems / Schweiz, 05.10.2000 

(104) Venenleiden: Naturheilverfahren und modernste Operationsmethoden         
Vortrag für den Frauenbund, Seifriedsberg. Seifriedsberg, 09.10.2000 

(105) Venenleiden: Naturheilverfahren und modernste Operationsmethoden           
Vortragsveranstaltung für den Kneippverein, Bad Säckingen      
Bad Säckingen, 10.10.2000 
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(106) So hilft die Natur bei Migräne. Vortrag für den Frauenbund, Rettenberg 
Rettenberg, 18.10.2000 

(107) So hilft die Natur bei Venenleiden. Vortrag für den Frauenbund, Blaichach                         
Blaichach, 19.10.2000 

(108) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung des Volksbildungswerkes  
Hassfurt. Hassfurth, 24.10.2000 

(109) Säure-Basen-Haushalt. Vortrag für die Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., 
Mainz. Mainz, 04.11.2000 

(110) Kopfschmerz & Migräne. Vortrag des Kneippvereines Tauberbischofsheim und 
der Kolpingfreunde Tauberbischofsheim. Tauberbischofsheim, 07.11.2000 

(111) Kopfschmerz & Migräne. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Gar-
misch-Partenkirchen. Garmisch-Partenkirchen, 14.11.2000 

(112) Kopfschmerz & Migräne. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Herr-
sching. Herrsching, 23.11.2000 

(113) Migräne & Kopfschmerz - naturheilkundlich behandeln        
Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Türkheim. Türkheim, 30.11.2000 

(114) Venenleiden: Naturheilverfahren und modernste Operationsmethoden 
Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Neu-Ulm. Neu-Ulm, 24.01.2001 

(115) So hilft die Natur bei Kopfschmerz & Migräne Vortragsveranstaltung der Volks-
hochschule Schwabach. Schwabach, 30.01.2001 

(116) So hilft die Natur bei Kopfschmerz & Migräne Vortragsveranstaltung des FC 
Haunstetten, Abtlg. Reha- und Präventivmedizin. Haunstetten, 09.02.2001 

(117) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Gleichgewicht Vortragsveranstaltung der 
AOK Heidenheim und des Kneippvereines Heidenheim   
Heidenheim, 06.03.2001 

(118) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Gleichgewicht Vortragsveranstaltung der 
BKK Zollern-Alb Balingen. Balingen, 21.03.2001 

(119) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Rhein-Sieg       
Siegburg, 26.03.2001 

(120) So hilft die Natur bei Venenleiden. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule 
Moers. Moers, 27.03.2001 
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(121) So hilft die Natur bei Kopfschmerz und Migräne Vortragsveranstaltung des 
Kneippvereines Marl. Marl, 28.03.2001 

(122) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Duisburg       
Duisburg, 29.03.2001 

(123) So hilft die Natur bei Kopfschmerz und Migräne Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Bocholt. Bocholt, 30.03.2001 

(124) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung des Kneippvereines Bad Säckingen 
Bad Säckingen, 03.04.2001 

(125) So hilft die Natur bei Kopfschmerz und Migräne Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Freising. Freising, 25.04.2001 

(126) Darmsanierung. Vortragsveranstaltung für die Selbsthilfegruppe nach Krebs, 
Nürtingen, in der Allgäu-Clinic Hindelang. Hindelang, 16.05.2001  
      

(127) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Praxis für Koloproktologie / Chi-
rurgie, Dr. Weinel , Marburg. Marburg, 31.05.2001 

(128) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der BKK Zollern-Alb Balingen    
Balingen, 27.06.2001 

(129) Kneipp-Abhärtung-Abwehrleistung. Vortrag zum 50-jährigen Jubiläum des 
Kneipp-Vereins Biberach e.V., Biberach. Biberach, 13.10.2001 

(130) Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Volks-
hochschule Erlangen. Erlangen, 25.10.2001 

(131) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Duisburg       
Duisburg, 06.11.2001 

(132) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Moers       
Moers, 07.11.2001 

(133) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Gleichgewicht. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Duisburg. Duisburg, 08.11.2001 

(134) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung des FC Haunstetten, Abtlg. Reha- 
und Präventivmedizin. Haunstetten, 16.11.2001 

(135) Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Volks-
hochschule Herrsching. Herrsching, 29.11.2001 
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(136) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Hesselberg     
Gerolfingen, 08.01.2002 

(137) So hilft die Natur bei Kopfschmerz und Migräne . Vortragsveranstaltung der 
BKK Zollern-Alb Balingen. Balingen, 16.01.2002 

(138) Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz 
Vortragsveranstaltung der AOK Straubing in Kooperation mit der Volkshochschule 
Straubing. Straubing, 21.01.2002 

(139) Möglichkeiten naturheilkundlicher Behandlung bei Migräne und Kopfschmerz  
Vortragsveranstaltung des Bayerischen Roten Kreuzes Karlstadt                               
Karlstadt, 31.01.2002 

(140) Migräne - Kopfschmerz : natürlich behandeln Vortragsveranstaltung der BKK 
Zollern-Alb Fellbach. Fellbach, 20.02.2002 

(141) Chronische Schmerzen: Weichteilrheumatismus, Arthritis, Arthrose - welche 
Möglichkeiten bietet die Naturheilkunde?   
Vortragsveranstaltung des FC Haunstetten, Abtlg. Reha- und Präventivmedizin         
Haunstetten, 01.03.2002 

(142) Chronisches Müdigkeitssyndrom/Durchschlafstörungen - Möglichkeiten der 
Behandlung durch Naturheilverfahren           
Neue Erkenntnisse bei chronischen Erkrankungen: welche Rolle spielt der Säure-
Basen-Haushalt? Schmerz - naturheilkundliche Behandlung Vortragsveranstaltun-
gen im Rahmen der Gesundheitsmesse VITASANA, Kaufbeuren  Kaufbeuren, 05., 
07.08.04.2002  

(143) Allergien / Atemwegserkrankungen und Nahrungsmittelunverträglichkeiten bei 
Kindern und Erwachsenen: Naturheilverfahren, wie sie wirken  
Vortragsveranstaltung der BKK Zollern-Alb Balingen. Balingen, 16.04.2002 

(144) Der kranke Darm. Vortragsveranstaltung Regionalzentrum Weilheim
 Weilheim, 10.05.2002 

(145) Allergien / Atemwegserkrankungen und Nahrungsmittelunverträglichkeiten bei 
Kindern und Erwachsenen: Naturheilverfahren, wie sie wirken  
Vortragsveranstaltung der BKK Zollern-Alb  Fellbach. Fellbach, 15.05.2002 

(146) Chronische Müdigkeit / Schlafstörungen. Vortragsveranstaltung der BKK Zol-
lern-Alb Balingen. Balingen, 10.07.2002 

(147) Säure-Basen-Haushalt / Migräne - Kopfschmerz / Müdigkeit /                
Der kranke Darm.  Vortragsveranstaltung der Wohnwiese Jette Schlund 
Ellingen, 25.09.2002 
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(148) Migräne / Kopfschmerz - natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Aichach. Friedberg,  08.10.2002 

(149) Chronisches Müdigkeitssyndrom - Möglichkeiten der Behandlung durch Natur-
heilverfahren . Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Bruckmühl       Bruck-
mühl, 22.10.2002 

(150) Chronische Schmerzen: Weichteilrheumatismus, Arthrose, Arthritis – welche 
Möglichkeiten bietet die Naturheilkunde? 
Vortragsveranstaltung des Kneipp-Vereins Heidenheim in Kooperation mit der AOK 
Heidenheim. Heidenheim, 11.02.2003 

(151) Naturheilverfahren bei Schmerz, Rheuma, Arthrose, Kopfschmerz/Migräne, 
Magen/Darm sowie Schlafstörungen u.a. 
Vortragsveranstaltung des Vereins für Forschung und Naturheilkunde Hof/Saale  
Roßtal, 25.02.2003 

(152) Migräne / Kopfschmerz – natürliche behandeln  
      Der kranke Darm. Vortragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheitsmesse 
EXPOSANA, Augsburg. Augsburg, 28.02.2003 

(153) Chronische Schmerzen: Weichteilrheumatismus, Arthrose, Arthritis   
      – welche Möglichkeiten bietet die Naturheilkunde? 
      Alter muß nicht Altern bedeuten – wirksame Vorbeugung durch  
      Naturheilkunde. Vortragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheitsmesse 
EXPOSANA, Augsburg. Augsburg, 29.02.2003 

(154) Sinn und Unsinn von Diäten. Vortragsveranstaltung der Universitätsbuchhand-
lung Bouvier, Bonn. Bonn, 14.03.2003 

(155) Weichteilrheuma, Bluthochdruck, Haut und Allergien, Asthma, Säure-Basen-
Haushalt, Migräne/Kopfschmerz, Müdigkeit, Darm. Vortragsveranstaltung der 
Wohnwiese Ellingen. Ellingen, 19.03.2003 

(156) Migräne / Kopfschmerz – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Günzburg. Günzburg, 01.04.2003 

(157) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Gleichgewicht. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Hesselberg. Hesselberg, 07.04.2003 

(158) Bluthochdruck . Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Donauwörth 
Donauwörth, 19.05.2003 

(159) Migräne / Kopfschmerz – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule in Kooperation mit der AOK Rosenheim 
Rosenheim, 02.06.2003 
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(160) Gesundheitsvorsorge und die Gesundheitspflege nach Pfarrer Kneipp in unse-
ren Tagen. Vortrag im Rahmen der Jubiläumsfeier Kneipp-Verein Ulm 
Ulm, 04.10.2003 

(161) So hilft die Natur bei Migräne 
      Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheits-
messe EXPOSANA, Kaufbeuren. Kaufbeuren, 10.10.2003 

(162) Der Säure-Basen-Haushalt. Rheumaschmerzen natürlich behandeln. Vor-
tragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheitsmesse EXPOSANA, Augsburg 
Augsburg, 11.10.2003 

(163) Übersäuerung: Der Säure-Basen-Haushalt. Vortragsveranstaltung der Buch-
handlung Schmorl & von Seefeld, Hannover. Hannover, 23.10.2003 

(164) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Neu-Ulm 
Senden, 04.11.2003 

(165) Gesund bleiben mit Genussmitteln? Gesunder Gebrauch von Kaffee, Tee, 
Wein, Bier u.a.  Vortragsveranstaltung des FC Haunstetten 
Haunstetten, 21.11.2003 

(166) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Neu-Ulm 
Nersingen, 28.11.2003 

(167) Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernährung nach Säure-
Basen-Gesichtspunkten. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Günzburg 
Günzburg, 15.01.2004 

(168) Fasten – verschiedene Formen, Einsatzbereiche, Grenzen. Vortragsveranstal-
tung des FC Haunstetten. Haunstetten, 27.02.2004 

(169) Der gesunde Darm. Kopfschmerz / Migräne : natürlich behandeln 
      Rheuma – bewährte und wirksame Naturheilverfahren. Vortragsveranstaltun-
gen im Rahmen der Gesundheitsmesse EXPOSANA, Augsburg 
Augsburg, 28.02.2004 

(170) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Neu-Ulm. Nersingen, 23.04.2004 

(171) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln. Der gesunde Darm 
      Bewährte und wirksame Naturheilverfahren bei Rheuma / Arthrose 
Vortragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheitsmesse EXPOSANA, Würz-
burg. Würzburg, 22.05.2004 

(172) Rheuma-Schmerz natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der Kurverwal-
tung Bad Wörishofen. Bad Wörishofen, 16.06.2004 



C. V.   
R. M. Bachmann 

Seite 40 

 

 40

(173) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Therapie. Der gesunde Darm. Vor-
tragsveranstaltungen im Rahmen der Gesundheitsmesse EXPOSANA, Augsburg 
Augsburg, 25.09.2004 

(174) Allergische Erkrankungen der Haut – Neurodermitis, Asthma, Nahrungsmit-
telunverträglichkeiten u.a. Vortragsveranstaltung des FC Haunstetten 
Haunstetten, 01.10.2004 

(175) Allergische Erkrankungen der Haut – Neurodermitis, Asthma, Nahrungsmit-
telunverträglichkeiten u.a. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Lauingen 
Lauingen, 12.10.2004 

(176) Müdigkeit – leben mit dem Biorhythmus. Kneippanwendungen für den Alltag.  
Vortragsveranstaltungen der Volkshochschule Rosstal. Rosstal, 16.10.2004 

(177) Sauer macht nicht lustig. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Neu-Ulm. 
Oberroth, 19.10.2004 

(178) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Selb. Selb, 20.10.2004 

(179) Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernährung nach Säure-
Basen-Gesichtspunkten. Vortrag der Diakonie Neuendettelsau, für Pflegekräfte und 
Besucher. Neuendettelsau, 25.10.2004 

(180) Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose. Volkshochschule der Volkshoch-
schule Selb. Selb, 03.11.2004 

(181) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Neuburg a.d. Donau. Neuburg, 10.11.2004 

(182) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung der 
Volkshochschule Neu-Ulm. Bellenberg, 16.11.2004 

(183) Kneipp bei Rehabilitation, Prävention chronischer Erkrankungen 
Referat anlässlich des Kongresses „Bayern aktiv“ Bad Kissingen 
Bad Kissingen, 17.11.2004 

(184) Natürlich gesund mit Kneip. Vortrag anlässlich Gründungsveranstaltung 
Kneipp-Verein Rostock. Rostock, 24.11.2004 

(185) Neurodermitis und andere Hautprobleme – Heilkraft, die von innen kommt 
Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Memmingen. Memmingen, 29.11.2004 
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(186) Vorbeugendes u. Heilendes Fasten – verschiedene Formen, Einsatzbereiche, 
Grenzen. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Memmingen. Memmingen, 
14.02.2005 

(187) Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernährung nach Säure-
Basen-Gesichtspunkten. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Krumbach. 
Krumbach, 17.02.2005 

(188) Vorbeugendes Fasten. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Günzburg. 
Ichenhausen, 07.03.2005 

(189) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Kurverwaltung Bad Wörishofen. 
Bad Wörishofen, 06.04.2005 

(190) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung des Kneippverein Blaubeuren. 
Blaubeuren, 05.10.2005 

(191) Der gesunde Darm – Gesundheit für den gesamten Organismus. Vortragsver-
anstaltung des Kneippverein Nordenham in Kooperation mit der Deutschen BKK. 
Rodenkirchen, 31.10.2005 

(192) Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose. Vortragsveranstaltung des Kneipp-
verein Sulingen in Kooperation mit der Deutschen BKK.. Sulingen, 01.11.2005 

(193) Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen kommt. Vortragsver-
anstaltung des Kneippverein Bremerhaven in Kooperation mit der Deutschen BKK.. 
Bremerhaven, 02.11.2005 

(194) Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen kommt. Vortragsver-
anstaltung des Kneippverein Rotenburg/Wümme e.V. in Kooperation mit der Deut-
schen BKK. Rotenburg, 03.11.2005 

(195) Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernährung nach Säure-
Basen-Gesichtspunkten. Vortragsveranstaltung des Kneippverein Thannhausen. 
Thannhausen, 23.11.2005 

(196) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Günzburg 
Leipheim, 07.02.2006 

(197) Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln sowie  
Fasten, aber richtig – welche Fastenform ist für welchen Menschen geeignet? Un-
terschiede, Möglichkeiten, Grenzen, Vorbeugendes Fasten, Heilendes Fasten. Vor-
tragsveranstaltung der Volkshochschule Rosstal 
Rosstal, 17.02.2006 

(198) Vortragsreihe Niedersachsen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband Nieder-
sachsen in Kooperation mit der Deutschen BKK 
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Osterholz-Scharmbeck, 07.03.2006. Säure-Basen-Haushalt 
Wolfsburg-Fallersleben, 09.03.2006. Säure-Basen-Haushalt 

(199) Kneippanwendungen im Alltag. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule 
Günzburg 
Ichenhausen, 13.03.2006 

(200) Vortragsreihe Niedersachsen / Bremen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband 
Niedersachsen / Bremen in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Emden, 27.03.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen 
kommt 
Fallingbostel, 28.03.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Er-
nährung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Bremerhaven, 29.03.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 

(201) Der gesunde Darm – Möglichkeiten und Grenzen der Naturheilkunde. Vor-
tragsveranstaltung der Volkshochschule Günzburg 
Burtenbach, 05.04.2006 

(202) Vortragsreihe Nordrhein-Westfalen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband NRW 
in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Rheine, 24.04.2006. Der gesunde Darm 
Steinfurt, 24.04.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen 
kommt 
Tecklenburg, 24.04.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Er-
nährung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Gütersloh, 25.04.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernäh-
rung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Bad Salzuflen, 26.04.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 
Sprockhövel, 27.04.2006. Der gesunde Darm 
Halver, 27.04.2006. Der gesunde Darm 
Bocholt, 28.04.2006. Der gesunde Darm 
Schleiden-Gemünd, 29.04.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die 
von innen kommt 

(203) Vortragsreihe Nordrhein-Westfalen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband NRW 
in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Brilon, 13.05.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 
Bad Fredeburg, 14.05.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von 
innen kommt 
Bad Wünnenberg, 15.05.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 
Lichtenau, 15.05.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen 
kommt 
Olpe, 16.05.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen kommt 
Balve, 16.05.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 
Bonn, 17.05.2006. Der gesunde Darm 
Köln, 17.05.2006. Der gesunde Darm 
Düsseldorf, 18.05.2006. Der gesunde Darm 
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(204) Mit Kneipp und Seele. Vortrag anlässlich 5. Kneipp-Festival Schleswig-
Holstein, Malente 
Malente, 18.06.2006 

(205) Müdigkeit / Schlafstörungen. Vortragsveranstaltung des FC Haunstetten 
Haunstetten bei Augsburg, 17.07.2006 

(206) Vortragsreihe Mecklenburg-Vorpommern. Veranstalter: Kneipp-Landesverband 
MC in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Rostock, 18.08.2006. Säure-Basen-Haushalt 
Stralsund, 19.08.2006. Säure-Basen-Haushalt 
Kühlungsborn, 20.08.2006. Der gesunde Darm 
Schwerin, 21.08.2006. Der gesunde Darm 
Parchim, 22.08.2006. Kopfschmerz / Migräne – natürlich behandeln 

(207) Vortragsreihe Norddeutschland. Veranstalter: Kneipp-Landesverband Nord-
deutschland in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Hamburg, 04.09.2006. Vegetatives Nervensystem 
Lübeck, 05.09.2006. Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen 
kommt 
Kiel, 06.09.2006. Bluthochdruck 
Flensburg, 07.09.2006. Bluthochdruck 

(208) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Physiotherapie Keller 
Ebersdorf / Frohnlach, 11.09.2006 

(209) Vortragsreihe Bayern. Veranstalter: Kneipp-Landesverband Bayern in Koope-
ration mit der Deutschen BKK 
Thannhausen, 18.09.2006. Der gesunde Darm 
Weißenhorn, 20.09.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma und Arthrose 
Gundelfingen, 21.09.2006. Der gesunde Darm 
Schwabach, 27.09.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Ernäh-
rung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Passau, 09.10.2006. Migräne & Kopfschmerz. Ursachen, Verlauf und therapeuti-
sche Strategien 
Landshut, 10.10.2006. Rheuma und Arthrose 
Kehlheim, 10.10.2006. Der gesunde Darm 

(210) Vortragsreihe Niedersachsen / Bremen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband 
Niedersachsen in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Sulingen, 16.10.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma, Arthrose, Osteoporose, Weich-
teilrheuma 
Bremervörde, 17.10.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Er-
nährung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Westercelle, 19.10.2006. Der gesunde Darm 
Braunschweig, 20.10.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma, Arthrose, Osteoporose, 
Weichteilrheuma 
Oldenburg, 21.10.2006. Sanfte Medizin bei Rheuma, Arthrose, Osteoporose, 
Weichteilrheuma 
Rodenkirchen, 23.10.2006. Sauer macht nicht lustig, sondern krank: Gesunde Er-
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nährung nach Säure-Basen-Gesichtspunkten 
Barsinghausen, 24.10.2006. Der gesunde Darm 

(211) Vortragsreihe Nordrhein-Westfalen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband NRW 
in Kooperation mit der Deutschen BKK 
Recklinghausen, 18.10.2006. Der gesunde Darm 
Beverungen, 06.11.2006. Der gesunde Darm 
Hattingen, 07.11.2006. Der gesunde Darm 
Köln, 08.11.2006. Der gesunde Darm 
Erkelenz, 09.11.2006. Der gesunde Darm 
Bad Honnef, 10.11.2006. Der gesunde Darm 

(212) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Sportheim FC Haunstetten, Abt. 
Reha-und Präventivmedizin 
Augsburg-Haunstetten, 02.02.2007 

(213) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Physiotherapie Praxis Schönstein 
CH-Olten, 06.02.2007 

(214) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung des Kneipp-Verein Waldmünchen 
Waldmünchen, 28.02.2007 

(215) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Krumbach 
Krumbach, 01.03.2007 

(216) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Neu-Ulm 
Pfaffenhofen, 06.03.2007 

(217) KNEIPP: gestern – heute - morgen. Vortrag anlässlich Landeshauptversamm-
lung Kneipp-Bund / Landesverband Niedersachsen-Bremen e.V.  
Rotenburg, 21.04.2007 

(218) Vortragsreihe KNEIPPIADE Göhren. Publikums- und Fachtagung. Veranstal-
ter: Kneipp-Bund e.V. und Landesverband Mecklenburg-Vorpommern. 
Der gesunde Darm, Der Säure-Basen-Haushalt des Menschen, Müdig-
keit/Schlafstörungen – so hilft Kneipp, Migräne, Kopfschmerz , Tinnitus – so hilft 
Kneipp 
Göhren, 27.04. – 03.05.2007 

(219) Natürlich gesund durch Säure-Basen-Therapie. Vortragsveranstaltung Hotel 
Alter Wirt 
Grünwald, 13.06.2007 

(220) Kneipp: gestern-heute-morgen. Vortrag im Rahmen der Festveranstaltung 
„Kneipp, Kultur & mehr“. Kneipp-Verein Bayreuth 
Bayreuth, 16.06.2007 
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(221) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Hotel Alter Wirt  
Grünwald, 20.06.2007 

(222) Migräne & Kopfschmerz. Vortragsveranstaltung Hotel Alter Wirt 
Grünwald, 27.06.2007 

(223) Vortragsreihe Sachsen-Anhalt. Veranstalter: Kneipp-Landesverband Sachsen-
Anhalt 
Magdebug, 24.09.2007. Der gesunde Darm 
Gardelegen/Altmark, 25.09.2007. Der gesunde Darm 
Bad Suderode/Harz, 26.09.2007. Der gesunde Darm 
Bad Schmiedeberg, 27.09.2007. Der gesunde Darm 

(224) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Studio Dumont  
Köln, 10.10.2007 

(225) Der Säure-Basen-Haushalt. Vortragsveranstaltung Studio Dumont  
Köln, 10.10.2007 

(226) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Kneipp-Verein Landsberg  
Landsberg, 16.10.2007 

(227) Allergie, Asthma, Neurodermitis – Heilkraft, die von innen kommt.  
Vortragsveranstaltung Dr. Müller-Klinik 
München, 18.10.2007 

(228) Sanfte Medizin bei Rheuma, Arthrose, Bandscheibenleiden. Vortragsveranstal-
tung Dr. Müller-Klinik 
München, 01.11.2007 

(229) Der Säure-Basen-Haushalt. Vortragsveranstaltung anlässlich der Feier „55 
Jahre Kneipp-Verein Homburg-Saar“. Veranstalter: Kneipp-Verein Homburg-Saar 
Homburg, 17.11.2007 

(230) Migräne, Kopfschmerz – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung Dr. Mül-
ler-Klinik 
München, 29.11.2007 

(231) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Reischl-Hof, Betreutes Wohnen 
Ebersberg, 10.01.2008 

(232) Der gesunde Darm – natürliche Heilkräfte aktivieren. Vortragsveranstaltung 
 der Wohnwiese Jette Schlund 
Ellingen, 28.02.2008 
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(233) Der gesunde Darm – Gesundheit für den gesamten Organismus. Eine Vor-
tragsveranstaltung des Kneipp-Verein Eschwege 
Bad Sooden-Allendorf, 01.03.2008 

(234) Der gesunde Darm - Gesundheit für den Organismus" -  
    Vorbeugendes und Heilendes Fasten. Vortragsveranstaltung der Gemein-
schaftspraxis Dr. Mader Nittendorf. Brauereigasthof Eichhofen.  
Eichhofen, 05.03.2008  

(235) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung der Volkshochschule Günzburg, 
Außenstelle Kötz 
Kötz, 13.03.2008 

(236) Der Säure-Basen-Haushalt.  
Deutscher Heilpraktikertag 2008 in Düsseldorf.  
Düsseldorf, 06.04.2008 

(237) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Studio Dumont  
Köln, 09.04.2008 

(238) Migräne, Kopfschmerz – natürlich behandeln. Vortragsveranstaltung Studio 
Dumont  
Köln, 09.04.2008 

(239) Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltung Seniorenkreis, Herz-Jesu-Kirche 
München 
München, 16.04.2008 

(240) Sauer macht nicht lustig - Gesunde Ernährung nach   
Säure-Basen-Gesichtspunkten. 
Vortragsveranstaltung der Gemeinschaftspraxis Dr. Mader Nittendorf. Brauerei-
gasthof Eichhofen.  
Eichhofen, 23.04.2008  

(241) Der gesunde Darm. Autohaus Heinrich Oberasbach. Eine Veranstaltung des 
CSU-Ortsverbandes Oberasbach  
Oberasbach, 29.04.2008 

(242) Vortragsreihe Kneippiade Thuns, Schweiz. Veranstalter: Kneippbund Schweiz.  
Der gesunde Darm. Der Säure-Basen-Haushalt. Migräne, Kopfschmerz – natürlich 
behandeln 
CH Thuns, 03.05.2008 

(243) Der gesunde Darm. Säure-Basen-Haushalt - im Gleichgewicht. Vor-
tragsveranstaltung Naturheilpraxis Corina Hofstetter, Steinhausen Schweiz  
CH Steinhausen, 07.06.2008 
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(244) Kneipp: gestern-heute-morgen. Vortragsveranstaltung Kneipp-Verein Dillingen  
Dillingen a.d. Donau, 30.07.2008 

(245) Vortragsreihe Niedersachsen. Veranstalter: Kneipp-Landesverband Nieder-
sachsen 
Barsinghausen, 23.09.2008. Kneipp: gestern-heute-morgen  
Bad Fallingbostel, 24.09.2008. Kneipp: gestern-heute-morgen 
Nordenham, 25.09.2008. Kneipp: gestern-heute-morgen 
Bremervörde, 26.09.2008. Kneipp: gestern-heute-morgen 
Hildesheim, 27.09.2008. Kneipp: gestern-heute-morgen 

(246) Säure-Basen-Balance. Der gesunde Darm. Gesundheitstag. Vorträge Zent-
rum Bodyfeet AG, Thun Schweiz 
Thun, 25.10.2008 

(247) Vortragsreihe Schweiz. Veranstalter: Kneipp-Bund Schweiz 
Kneipp-Verein Klosters/Davos, 11.11.2008. Müdigkeit und Schlafstörungen 
Kneipp-Verein Berner Oberland, 12.11.2008. Kopfschmerzen, Migräne - einfach 
natürlich behandeln 
Kneipp-Verein Bern, 13.11.2008. Müdigkeit und Schlafstörungen 
Kneipp-Verein Fricktal, 14.11.2008. Der gesunde Darm - Darmbeschwerden 
und Verdauungsstörungen 
Kneipp-Verein Luzern, 15.11.2008. Der gesunde Darm und Kopfschmerz & 
Migräne 
    

(248) Naturheilkunde: Gestern-heute-morgen. Kein Mensch ist so gesund wie er sein 
könnte!  Vortragsveranstaltung Deutsches Museum München  
München, 26.11.2008 

(249) Der gesunde Darm. Müdigkeit, Erschöpfung, Schlafstörungen - so hilft die 
Naturheilkunde. Vortragsveranstaltungen Studio Dumont  
Köln, 18.03.2009 

(250) Der gesunde Darm. Heilbad Krumbad, Krumbach 
Krumbach, 08.04.2009 

(251) Der gesunde Darm: Kein Mensch ist so gesund wie er sein könnte. 
Vortragsveranstaltung Kneipp Verein Berner Oberland im Zentrum Bodyfeet AG, 
Thun 
CH Thun, 06.05.2009 

(252) Abnehmen-Entgiften-Entschlacken-Entsäuern. Der Gesunde Darm. Migräne & 
Kopfschmerz. Vorträge. Gesundheitstag „Gesund bleiben – Gesund werden“ der 
Reithofpark Klinik, Bad Feilnbach 
Bad Feilnbach, 27.05.2009 

(253) Müdigkeit, Einschlaf-/Durchschlafstörungen". Bewährte Methoden aus der 
KNEIPP-Naturheilkunde...! Kneipp: gestern-heute-morgen. "Kein Mensch ist so ge-
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sund wie er sein könnte! Der gesunde Darm. Säure-Basen-Haushalt. Naturheilkun-
de: gestern-heute-morgen. "Kein Mensch ist so gesund wie er sein könnte...! Vor-
träge Kneipp-Kurhaus St. Josef, Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 19., 22.05., 05., 12., 19.06., 17., 24., 30.07., 28.08.2009  

(254) Müdigkeit – Schlafstörungen. Abnehmen" Entgiften-Entschlacken-Entsäuern. 
Allergien-Asthma-Neurodermitis. Schmerz" Arthrose, Bandscheiben, Osteoporose, 
Rücken, Migräne, Kopfschmerz. Naturheilkunde: Medizin mit Zukunft - kein 
Mensch ist so gesund wie er sein könnte. Vorträge Seniorenzentrum Maximilian, 
Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 03., 04.10.2009 

(255) Allergien, Neurodermitis und Heuschnupfen - so hilft die Naturheilkunde. Nah-
rungsmittelunverträglichkeiten, Fructosetoleranz - so helfen Naturheilverfahren. 
Vortragsveranstaltungen Studio Dumont, Köln 
Köln, 27.10.2009 

(256) Kneipp: gestern-heute-morgen. Kein Mensch ist so gesund wie er sein könnte! 
Vortrag. Diakonissen-Stiftungs-Krankenhaus, Speyer  
Speyer, 25.02.2010 

(257) Abnehmen-Entgiften-Entschlacken-Entsäuern. Der gesunde Darm. Gesund 
durch Säure-Basen-Balance. Müdigkeit, Einschlaf-/Durchschlafstörungen - Be-
währte Methoden aus der KNEIPP-Naturheilkunde...! Vortragsveranstaltungen an-
lässlich der Gesundheitstage Rosenheim  
Rosenheim, 27., 28.03.2010 

(258) Vortragsreihe Niedersachsen. Veranstalter: Kneipp Landesverband. 
Kurhaus Bad Bevensen, 03.05.2010. Naturheilkunde: gestern-heute-morgen. 
Landessparkasse zu Oldenburg, Nordenham, 04.05.2010. Nahrungsmittelunver-
träglichkeiten/- allergien nehmen zu: Wie hilft KNEIPP...! 
Kneipp-Verein Verden, 05.05.2010. Schmerz: Arthrose, Bandscheiben, Knie, Na-
cken-Rücken- und Kreuzschmerzen ... Migräne, Kopfschmerz, Darm.  
VTR-Clubheim, Rinteln, 06.05.2010. Kneipp: Fit - Schön - Frisch – Gesund 
Kneipp Kurhotel Heikenberg, Bad Lauterberg, 07.05.2010 
Schmerz: Arthrose, Bandscheiben, Knie, Nacken-Rücken- und Kreuzschmerzen ... 
Migräne, Kopfschmerz, Darm. 
Aula der Astrid-Lindgren-Schule, Elze, 08.05.2010. Naturheilkunde: gestern-heute-
morgen 

(259) Der gesunde Darm - wichtig für Wohlbefinden und das Immunsystem. Der 
Säure-Basen-Haushalt  - fit und schlank durch Entsäuerung. Vorträge. Veranstal-
ter: Praxis Dr. Axel Widing, Berlin 
Berlin, 28.05.2010 

(260) Vortragsreihe anlässlich Landesgartenschau Rosenheim.  
Kleiner Bauch - Große Gesundheit! Darmsanierung - hilft bei: Allergien, Nah-
rungsmittelintoleranzen, Störungen des Immunsystems, auch Müdigkeit u.a.  
Rosenheim, 10.09.2010 
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(261) Nahrungsmittelintoleranzen, Nahrungsmittelallergien, Histaminosen - was ist 
zu tun? Der gesunde Darm. Vortragsveranstaltungen Studio Dumont, Köln 
Köln, 13.10.2010 

(262) Abnehmen-Entgiften-Entsäuern-Entschlacken nach Kneipp. Vortrag Haus Zum 
Gugger, Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 20.10.2010 

(263) Abnehmen-Entgiften-Entschlacken-Entsäuern. Wie funktioniert das? Wie wer-
de ich nebenbei gesünder? Welche Rolle spielt ein gesunder Darm? Brauereigast-
hof Eichhofen.  
Vortrag, veranstaltet von der Gemeinschaftspraxis Dr. Mader, Nittendorf 
Nittendorf, 16.03.2011 

(264) Der gesunde Darm. Vortrag. Praxis für Komplementärmedizin Nau, München 
München, 05.04.2011 

(265) Kneipp: gestern-heute-morgen. Erfolgreich gegen Darmstörungen, Müdigkeit, 
Erschöpfung, Osteoporose, Migräne, Allergien, Bandscheibenleiden, Arthrose, 
Übersäuerung. Vortrag Haus Zum Gugger, Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 04.05.2011 

(266) Abnehmen – Entgiften – Entschlacken – Entsäuern. Der gesunde Darm - Nah-
rungsmittelunverträglichkeiten, Nahrungsmittelintoleranz, Sodbrennen, Darmsanie-
rung, Verstopfung, Übergewicht. Müdigkeit - Erschöpfung, Burnout, Einschlafstö-
rungen, Durchschlafstörungen, Tagesmüdigkeit, Schwindel, Blutdruck. Vortagsver-
anstaltungen Zentrum für Naturheilkunde, Bad Wörishofen 
Bad Wörishofen, 05., 12., 19.07.2011 

 

(267) Gesundheitstage in Gersfeld/Rhön. Vorträge. Veranstalter: Kneipp-
Landesverband Hessen.  
Kneipp Wassertherapie - einzigartige Hilfe bei Müdigkeit, Einschlaf-
/Durchschlafstörungen, Tagesmüdigkeit, Erschöpfung, Abnehmen-Entgiften-
Entschlacken-Entsäuern, Schwindel, Blutdruckstörungen, Allergien, Migräne, Tinni-
tus, Neurodermitis u.a. 
Der Gesunde Darm.  Natürliche Methoden und Mittel bei Nahrungsmittelunverträg-
lichkeiten/-allergien, Sodbrennen, Darmsanierung bei Reizdarm, Verstopfung, 
Übergewicht, Bluthochdruck u.a.  
Podiumsdiskussion: Die Gesundheitslehre nach Sebastian Kneipp - So modern wie 
nie zuvor  
Gersfeld, 17., 18.09.2011 

(268) Gesunder Darm - so hilft die Natur. Vortrag Klinik Mallersdorf anlässlich der 
Veranstaltung „Magen-Darm-Tag“. 
Mallersdorf, 05.11.2011 

(269) Welche Rolle spielt ein gesunder Darm? Abnehmen-Entgiften-Entschlacken-
Entsäuern. Wie funktioniert das? Wie werde ich nebenbei gesünder? Vortrag. 
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Gasthof Eichenseher, Maierhofen, anlässlich „Landfrauenfrühstück“ 
Painten, 22.11.2011 
   

 
6   Selbsthilfe-Bund-Naturheilverfahren 
e.V. „Migräne und Kopfschmerz“ (1998 - 
2002) 

Gründung " Migräne-Selbsthilfe-Bund-Naturheilverfahren e.V.", auf  Basis Naturheil-
kunde. Schirmherrschaft: Frau Staatsministerin Barbara Stamm,  
Bayerisches  Gesundheitsministerium. 
München, 26.08.1998 
 

7      Evaluierung der Therapiequalität gem.                        
§§ 135 und 137               

Evaluierung der Therapiequalität gem. §§ 135 und 137 SGB V an mehreren Untersu-
chungszentren mit Behandlungsschwerpunkt Naturheilverfahren.  
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